
1-3-2-02

1-3-1-01

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 １５回 ２０回 ２５回 ３０回 ３０回

目標値2 １５０人 ２００人 ６００人 ６００人 ６００人

実績1 24回 25回 22回 23回

実績2 717人 665人 751人 627

評価 A A A B平成24年度報告■地域や高齢者クラブなどから17件（23回）の申請を受け、23回実施した。◇内容：フロアカーリング４件、健康体操・ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ５件、水泳２件、スケート５件、　　　　歩くスキー１件◇講師：スポーツセンター職員、健康づくり協会JANE等体育協会員

「いつでも・どこでも・だれでも・なんでも」という生涯学習の観点に立

ち、町内各地域の社会体育施設を利用して、町民のニーズに対応した身近

なスポーツ教室を開設する。

1.申請数　2.受講者数（延べ人数）

1-3-1　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

生涯スポーツ振興に伴う自主活動への動機づけを大切にします。

コンビニスポーツコンビニスポーツコンビニスポーツコンビニスポーツ教室教室教室教室のののの普及普及普及普及とととと充実充実充実充実

1-3-2-01

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ７回 ８回 ９回 １０回 １０回

目標値2 １００人 １２０人 ３００人 ３００人 ３００人

実績1 12回 9回 11回 11回

実績2 304人 250人 284人 475人

評価 A A A A平成24年度報告

町民の健康づくりとなる有酸素運動教室を、恵まれた温水プールや屋外施

設を有効活用しながら、福祉課や保健センターと共催して積極的に推進し

ていく。

1.事業数　2.受講者数

◆一般対象　①水中フィットネス／4月～11月26回・46名　②シルバー水中4月～11月28回・33名）　③エクササイズ教室（春35名、冬25名）　④パークゴルフ教室（4回・5名）　⑤ランニング教室（2回・30名）　　　　　⑥歩くスキー教室（3回・10名）　◆幼児、小学生対象　①かなづちっこ水泳教室／各コース5回・25名　　②体操教室／2回・28名　③浜の子夏休み水泳教室／3回・16名　　　　　　④秋季水泳記録会／135名　⑤ルーキースケート教室／各コース2回　①別海昼36名　②別海夜14名　③西部26名　④東部11名

1-3-2　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

生涯スポーツと健康づくりに向けての支援とスポーツ施設の有効活用を促

進します。

健康健康健康健康づくりづくりづくりづくり教室教室教室教室のののの推進推進推進推進とととと充実充実充実充実

社会体育1



1-3-2-02

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 １０回 １０回 １２回 １２回 １２回

目標値2 ５００人 ５００人 ５００人 ５００人 ５００人

実績1 10回 9回 15回 15回

実績2 523人 873人 1,071人 1,138人

評価 A A A A平成24年度報告◆チャレンジスケート教室／各コース5回　①幼児の部／68名　②小学生以上の部／159名◆巡回スケート教室／　①上風連地区25名　②中春別地区34名　③上春別地区35名　④野付幼稚園親子28名　⑤豊原保育園親子16名

各地域で住民の努力によって設置されているスケートリンクに出向いて学

校の児童・生徒を中心にスケート教室を実施し、冬期間の体力づくりとス

ケートの魅力再発見を目指す。

1.教室数　2.受講者数（延）

1-3-2　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

生涯スポーツと健康づくりに向けての支援とスポーツ施設の有効活用を促

進します。

チャレンジスケートチャレンジスケートチャレンジスケートチャレンジスケート教室及教室及教室及教室及びびびび巡回巡回巡回巡回スケートスケートスケートスケート教室教室教室教室

1-3-3-01

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 １００人 １２０人 １３０人 １４０人 １５０人

目標値2 ３回 ３回 ３回 ３回 ３回

実績1 112人 112人 112人 112人

実績2 ３回 １回 ２回 ３回

評価 A D C B平成24年度報告◆現在登録されている協議会構成員は主に、少年団指導者、体育協会、体育協会加盟団体、スポーツ推進委員等となっている。平成２４年度は、スポーツセンター祭り夏・春時に参加協力を依頼したほか、「競技力向上セミナー」の講演会にも参加願い指導者の資質向上に努めた。【指導者協議会参加者数】　　　スポーツセンター祭り夏（８月５日開催）25名　　　スポーツセンター祭り春（３月２４日開催）15名　　　競技力向上セミナー『中・高校生のためのメンタルトレーニング』（３月２４日開催）20名　　　競技力向上セミナー『心と身体の成長とメンタルトレーニング』（２月１４日開催）15名　

平成２０年度に設立した、町内の各種スポーツ指導に携わる人達の組織と

なる指導者協議会の確立と併せて指導者登録制度による、派遣事業や情報

提供・研修機会の充実を図る。

1.登録者数　2.研修事業数

1-3-3　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

協働による指導者育成と確保に努め、スポーツ振興を図ります。

別海町別海町別海町別海町スポーツスポーツスポーツスポーツ指導者協議会指導者協議会指導者協議会指導者協議会のののの確立確立確立確立とととと充実充実充実充実

社会体育2



1-3-3-02

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 １３団体 １５団体 １７団体 ２０団体 ２０団体

目標値2 １４０人 １５０人 ２５０人 ３００人 ３００人

目標値3 ８０人 ９０人 １００人 １００人 １００人

実績1 26団体 28団体 28団体 32団体

実績2 285人 289人 299名 305名

実績3 103人 140人 156名 182名

評価 A A A A平成24年度報告◆8月5日『2012夏』参加数18団体、小学生194名、スタッフ133名（中、高校生含む）◆3月24日『2013春』参加数14団体、小中高校生111名、スタッフ49名夏、春ともに、体力測定、団体種目（綱引き等）を実施。その他に、夏は体育協会加盟団体等にブースを担当してもらい、多種スポーツを体験するｽﾎﾟｰﾂｽﾀﾝﾌﾟﾗﾘｰを実施した。参加者数も安定し、少年団や各部活動の保護者や指導者も協力的でスタッフ数も増えている。夏については、中・高校生の運営体験の場としても喜ばれている。体育協会、スポーツ少年団、教育委員会がそれぞれ役割分担しながら、スポーツを通じた交流イベントとして開催できている。

町内のスポーツ少年団を一同に会し、指導者協議会や体育指導委員・母集

団の協力を得、体力テストやニュースポーツにチャレンジして、団員の団

結力と個人の能力開発と団員同士の交流を図る。

1.参加団数　2.参加者数　3.協力者数

1-3-3　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

協働による指導者育成と確保に努め、スポーツ振興を図ります。

スポーツセンタースポーツセンタースポーツセンタースポーツセンター祭祭祭祭りりりり

社会体育3



1-3-3-03

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ５０名 ７０名 ３００名 ４００名 ４００名

目標値2 75% 80% 80% 85% 85%

実績1 417名 311名 417名 501名

実績2 80% 90% 90% 95%

決算額

評価 A A A A平成24年度報告◆7月13.14日／元全日本女子バレーボールのコーチ『西村佳隆氏によるﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙｾﾐﾅｰ』を昨年度に続いて４部（小２、中１、家庭婦人１）に分けて開催。【参加数】小学生52名、中学生37名、家庭婦人28名、指導者25名　合計142名◆11月2-4日／小・中学生のバスケット指導で実績のある高橋和也氏による『バスケットクリニック2012』【参加数】小学生44名、中学生33名、高校生22名、指導者・保護者32名　　合計121名◆2月14日『心と身体の成長とメンタルトレーニング』を開催。スポーツだけでなく子どもの教育にも通じる内容で参考になったと好評であった。【参加数】62名◆『中・高校生のためのメンタルトレーニング」【参加数】ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ祭り参加者111名、少年団員15名、指導者・保護者30名、スタッフ20名　計176名

スポーツ少年団や体育協会の競技力向上と指導者の資質向上のため、国内

外の各スポーツ界で活躍した著名な講師を招いてのセミナーを実施する。

1.参加者数　2.受講者のアンケート満足度

1-3-3　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

協働による指導者育成と確保に努め、スポーツ振興を図ります。

競技力向上競技力向上競技力向上競技力向上セミナーセミナーセミナーセミナー

1-3-3-04

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ２回 3回 2回 2回 2回

目標値2 １５０名 １７０名 ２５０名 ２５０名 ３００名

実績1 2回 2回 2回 2回

実績2 285名 289名 299名 305名

評価 B B A A平成24年度報告◆スポーツセンター祭2012夏(194名）、2013春(111名）を体育協会、指導者協議会、スポーツ少年団の協力を得て開催。多世代間の交流を図った。◆『スポーツ＠BETSUKAI』ブログへ参加者募集記事などを掲載したほか、別海町役場のページに町民体育館予約状況を掲載し、利用者へ周知を開始した。

スポーツの現場がスポーツの枠を超えた世代間交流や町民の集いの場とな

るような事業やスポーツイベントを展開していく。

1.事業数　2.出席者数

1-3-3　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

協働による指導者育成と確保に努め、スポーツ振興を図ります。

スポーツスポーツスポーツスポーツ＠＠＠＠BETSUKAIBETSUKAIBETSUKAIBETSUKAI事業事業事業事業

社会体育4



1-3-4-01

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 １，７００人１，８００人 １，８００人 １，８５０人 １，８５０人
目標値2 ３８０人 ４００人 ６００人 ６００人 ６００人
実績1 1,746人 1,785人 1,819人 1,738

実績2 508人 559人 604人 583

決算額 10,889千円 11,888千円 12,649千円 13,094千円

評価 A B A B平成24年度報告「別海町パイロットマラソン」は34年の歴史のある道内数少ない公認フルマラソンコースを有し、全国各地より多くの参加者が集い、昨年は1,738名の参加者の元、本町最大のスポーツイベントとして開催されました。コースは「平坦」と「直線」を特徴とし記録も狙え、又表彰も充実した人気のある大会として定着しています。昨年度のフルマラソン完走者は1,127名となりました。重点対策として医療体制の安全強化、口蹄疫対策、更には選手の安全に配慮した会場図の見直しなどを行いました。本年度も引き続き選手の安全安心に配慮し、更には事業の検証から内容の充実や見直しにも取り組み、これからも地域全体が協働参加する大会の環境づくりに努めると共に、別海町のPRにも大きく貢献していきたいと考えます。平成25年度は『平成25年10月6日開催予定　予算額：別海町補助金500万円、参加料等収入：800万円、合計：1,300万円』にて開催を予定しております。

本町最大のスポーツイベントを、地域や町民（つながり）による協働のマ

ラソン大会として位置づけ、スポーツによる町づくりへの発展を目指す。

1.参加選手数　2.関係者数(役員・ボランティア・出店者数等)

1-3-4　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

スポーツによる町づくりと人づくりを目指します。

別海町別海町別海町別海町パイロットマラソンパイロットマラソンパイロットマラソンパイロットマラソンのののの充実充実充実充実

1-3-4-02

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ９地区 ９地区 ９地区 ９地区 ９地区
目標値2 ３８０人 ４００人 ６００人 ６５０人 ６５０人
実績1 9地区 9地区 8地区 ９地区

実績2 595名 618名 556名 567名

評価 A A B B平成24年度報告◆9月30日に開催。◆全９地区が参加したが、駅伝（３地区）など出場地区が少ない種目もあり検討が必要だ。◆実施競技：昨年同様、ソフトボール、パークゴルフ、ゲートボール、ソフトバレーボール、軟式野球、駅伝競走、ミニテニス◇結果：優勝/別海地区　準優勝/中春別地区　第3位/中西別地区

体育協会支援事業。町を９地区に分けて、各種スポーツの総合点を競い合

うことにより、地域の団結力とスポーツ振興・交流への理解を深める。

1.参加地区数　2.参加選手数

1-3-4　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

スポーツによる町づくりと人づくりを目指します。

遊遊遊遊ぼっとぼっとぼっとぼっとスポーツスポーツスポーツスポーツinininin別海別海別海別海

社会体育5



1-3-4-03

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 １団体 ２団体 ２団体 ２団体 ２団体
目標値2 １２０名 ２００名 ２３０名 ２３０名 ２３０名
実績1 1団体 １団体 １団体 １団体

実績2 100名 100名 100名 100名

評価 B B B B平成24年度報告本町のスポーツクラブは現在「上風連スポーツ協会」の１団体となっており、上風連地区を中心に活動している。昨年度も管内スポーツクラブの情報提供や、スポーツクラブに関する情報提供などを行い活動の支援を行った。生涯に亘って地域スポーツの振興と生涯スポーツ社会の実現を目指し、今後も引き続き支援していきたい。

現在、別海町に第１号として誕生した上風連スポーツ協会を支援すると供

に、第２の地域スポーツクラブの設立を目指し、地域の健康づくりやス

ポーツの普及・と交流を促進する。

1.クラブ数　2.会員数

1-3-4　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

スポーツによる町づくりと人づくりを目指します。

総合型地域総合型地域総合型地域総合型地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ支援支援支援支援

1-3-4-04

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯

目標値1 ５事業 ５事業 ５事業
実績1 5事業 5事業

評価 A A平成24年度報告◆別海町体育協会の活動の充実を図るために3,200,000円の補助金を交付。◆事業：①陸上フェスティバル　　②9/23 別海町駅伝競走大会兼別海町女子駅伝競走大会　　　　③9/29 遊ぼっとスポーツin別海　④12/末 体育協会町杯スケート記録会　　　　⑤8/25 管内交歓大会予算：3,200,000円（スポーツ振興事業補助金）

地域や町民のスポーツ振興及び活性化につながる体育協会へ補助金を交付

するとともに主催事業を支援及び活動に必要な助言及び情報提供を行う。（主な事業：遊ぼっとスポーツin別海・別海町駅伝競走大会兼別海町女子駅伝競走大会・陸上フェスティバル・体育協会町杯スケート記録会など）
1.事業数

1-3-4　世代共通-スポーツ分野 生涯学習課（社会体育）

生涯スポーツと支援に向けて体育協会の支援に努めます。

別海町体育協会別海町体育協会別海町体育協会別海町体育協会へのへのへのへの支援支援支援支援

社会体育6



2-2-4-02

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ２８団体 ２８団体 ２８団体 ２８団体 ２８団体
目標値2 ８００名 ８００名 ８００名 ８００名 ８００名
実績1 26団体 26団体 24団体 24団体

実績2 773名 757名 745名 824名

評価 B B B B平成24年度報告◆平成24年度登録数　団体24団体、指導者175名、団員824名。予算：1,100,000（スポーツ振興事業補助金）

現在のスポーツ少年団本部への登録数を維持し、その母体となる体育協会

が少年団をサポートすると供に、指導者協議会においても、共通理念のも

と指導の徹底を図っていく。

1.登録団体数　2.登録者数

2-2-4  生涯各期-青少年期 生涯学習課（社会体育）

スポーツ少年団活動や子ども会活動を奨励し、指導者育成体制の確立に努

めます。

スポーツスポーツスポーツスポーツ少年団活動少年団活動少年団活動少年団活動へのへのへのへの支援支援支援支援

2-4-3-01

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ３０回 ３０回 ３０回 ３０回 ３０回
目標値2 １５人 ２０人 ２５人 ３０人 ３５人
実績1 31回 30回 28回 26回

実績2 23人 26人 35名 33名

評価 A A A A平成24年度報告◆4月27日～11月16日まで毎週金曜日、計２８回実施。◆講師：別海町健康づくり協会JANE所属、北海道水中運動指導員。　リピーターの中には、腰や膝などの関節痛を抱える高齢者もいるが、水中では負担が少なく運動量を得られるので大変好評である。

通年事業として取り組んでいる高齢者（６５歳以上)対象の水中運動の効果

を説き、実践に導く。

1.実施回数　2.参加者数

2-4-3　生涯各期-高齢期 生涯学習課（社会体育）

保健センター・福祉課との連携を図りながら、健康増進のための学習やス

ポーツの充実に努めます。

シルバーシルバーシルバーシルバー水中運動水中運動水中運動水中運動のののの奨励奨励奨励奨励

社会体育7



2-4-3-02

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

評価指標

年度 H21 H22 H23 H24 H25

実施計画 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

目標値1 ２０名 ２５名 ２５名 ３０名 ３０名
実績1 22名 28名 21名 22名

評価 A A B B平成24年度報告◆１１月から３月まで週１回（12回／体力測定、ミニテニス、キンボール、歩くスキー、エクササイズ、ﾌﾛｶｰﾘﾝｸﾞ、カーリングなど）開講。◆参加状況：リピーター18名、新規が4名、計22名の参加。◆リピーターが多く、また、参加者のうち11名が皆勤。冬期間の運動不足解消とスポーツを通じた交流を楽しみに受講生は積極的に参加している。

高齢者（６０歳前後)を対象に冬期間の運動不足・ストレス解消を目的にし

た継続事業。

1.参加者数

2-4-3　生涯各期-高齢期 生涯学習課（社会体育）

保健センター・福祉課との連携を図りながら、健康増進のための学習やス

ポーツの充実に努めます。

還暦還暦還暦還暦トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング教室教室教室教室

3-2-1-01

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

H21

H22

H23

H24

H25

H26

H27

H28

H29

H30

H21 H22 H23 H24 H251,638千円 9,944千円 1,617千円
○ ○ ○平成24年度報告　国際バスケットボール連盟の競技規則変更に伴い、コート規格が改正された為、町民体育館バスケットボールコートラインを新規格にて引き換え塗装を行った。（工事費：1，617，000円）

町民体育館バスケットボールコートライン引き換え工事（町単独）

年度決算額評価
実施計画

障がい者用トイレ改修工事（予算額：399千円）、屋外配電線路設備補修工事（予算額：1,200千円）

生涯学習課（社会体育）

耐震改修工事（町単独事業）・駐車場外灯改修工事（平成２２年度交付金事業・繰越）
総合スポーツセンター施設の適切な改修や補修を実施します。

3-2-1　施設・機関-スポーツ施設

耐震改修工事実施設計

町民体育館町民体育館町民体育館町民体育館のののの整備整備整備整備

適切な改修や補修を実施し、安心・安全かつ有効に利用できる環境を整備し

ます。

社会体育8



3-2-1-05

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

備考

H21

H22

H23

H24

H25

H26

H27

H28

H29

H30

H21 H22 H23 H24 H2517,532千円1，064千円
○ ○平成24年度報告

生涯学習課（社会体育）

　スケートリンクトイレ新築工事（町単独事業）

総合スポーツセンター施設の適切な改修や補修を実施します。

3-2-1　施設・機関-スポーツ施設

町営町営町営町営スケートリンクスケートリンクスケートリンクスケートリンクのののの整備整備整備整備

適切な改修や補修を実施し、安心・安全かつ有効に利用できる環境を整備

します。

決算額

二級河川西別川河川敷地内建設予定のため、釧路建設管理部との協議に基

づき実施する。

年度
　旧町営スケートリンクトイレ取り壊し工事（町単独事業）

評価　平成２３年度町営スケートリンクトイレが新設されたことに伴い、旧町営スケートリンクトイレを解体撤去いたしました。（　工事費：１，063，650円）

実施計画

社会体育9



3-2-3-10

分類 担当課

推進目標

事業名

事業内容・

目的

備考

H21

H22

H23

H24

H25

H26

H27

H28

H29

H30

H21 H22 H23 H24 H25829千円
○平成24年度報告

生涯学習課（社会体育）

地域社会体育施設の自主管理を推進し、適切な補助や改修・補修を実施し

ます。

3-2-3　施設・機関-スポーツ施設

スケートリンクスケートリンクスケートリンクスケートリンク整備事業整備事業整備事業整備事業（（（（西春別西春別西春別西春別））））

適切な改修や補修を実施し、安心・安全かつ有効に利用できる環境を整備

します。

決算額
夜間照明増設工事（工事費：829千円）

年度評価　現在の照明設備が照度不足により夜間利用上危険であったことから、現在設置している照明柱４本にそれぞれ１基づつ照明器具の増設をいたしました。（1塔3基から1塔4基に増設）　工事費：829，500円

実施計画

リンク舗装補修工事（予算額：3,000千円）

事業名 内容・実施時期など

水泳プール監視員講習会

プールでの事故等を未然に防ぐための監視方法及び事故発生時の対応方法の講習会を、町民温水プール、西春別温水プール、尾岱沼温水プールの監視委託業者の監視員及び本別海、上風連、中春別、中西別、上春別、西春別の各地区プールの運営委員会の監視員を対象とし、６月１１日に実施いたしました。
そのそのそのその他他他他のののの事業事業事業事業

社会体育10


