
  
涼涼涼涼しいしいしいしい

す ず    
夏夏夏夏

なつ
ががががもうもうもうもうすぐすぐすぐすぐ終終終終わりますわりますわりますわります。。。。次回次回次回次回はははは、、、、天気天気天気天気がががが良良良良ければければければければ道道道道

どう
東東東東

とう
のののの山山山山やややや原野原野原野原野

げ ん や
ななななどどどどをををを見渡見渡見渡見渡せせせせ

るるるる武佐武佐武佐武佐

む さ
岳岳岳岳

だけ
にににに登登登登りましょうりましょうりましょうりましょう！！！！今年度今年度今年度今年度

こ ん ね ん ど
もももも中央中央中央中央公民館公民館公民館公民館事業事業事業事業

じぎょう
のののの「「「「成人成人成人成人

せいじん
講座講座講座講座

こ う ざ
」」」」のののの参加者参加者参加者参加者

さ ん か し ゃ
のみなさんとのみなさんとのみなさんとのみなさんと

一緒一緒一緒一緒

いっしょ
にににに登登登登りますりますりますります。。。。昨年度昨年度昨年度昨年度

さ く ね ん ど
ののののアドベンチャースクールアドベンチャースクールアドベンチャースクールアドベンチャースクールではではではでは、、、、残念残念残念残念

ざんねん
ながらながらながらながら雨雨雨雨のためのためのためのため中止中止中止中止となっとなっとなっとなっ

てしまいましたのでてしまいましたのでてしまいましたのでてしまいましたので、、、、今年今年今年今年はははは登登登登れるといいですねれるといいですねれるといいですねれるといいですね！！！！    

日時日時日時日時：：：：９９９９月月月月８８８８日日日日（（（（日日日日））））８８８８：：：：１５１５１５１５    

集合集合集合集合：：：：中央公民館中央公民館中央公民館中央公民館    

内容内容内容内容：：：：秋秋秋秋のののの武佐武佐武佐武佐岳岳岳岳をををを登登登登ろろろろろろろろうううううううう！！！！！！！！    

交通交通交通交通：：：：中央公民館中央公民館中央公民館中央公民館バスバスバスバス 

１）日 程  ８：１５ 公民館集 合

しゅうごう
      １３：００ 下山

げ ざ ん
開始

か い し
 

８：２５ バス出発        １５：００ 登山終了 

        ９：０５ 駐 車 場

ちゅうしゃじょう
到

とう
着

ちゃく
      １５：１０ 武佐岳出発 

        ９：１５ 登山開始        １５：５０ 公民館到 着

とうちゃく
・感想

かんそう
文

ぶん
記入

きにゅう
 

       １２：００ 頂 上

ちょうじょう
到 着

とうちゃく
（昼食休 憩

きゅうけい
）１６：１０ 解散

かいさん
 

※参加者の登山ペースによっては、解散

かいさん
時間が前後する場合があります。 

 

２）持ち物  ・お弁当・飲み物（多めに）・おやつ（３００円以内） 

・タオル・帽子

ぼ う し
・虫よけ、虫さされ薬・軍手

ぐ ん て
 

       ・ゴミ袋・上着

う わ ぎ
・カッパ（突然

とつぜん
の雨に備

そな
え） 

・その他必要

ひつよう
なもの（バスに酔

よ
う人は酔

よ
い止め薬を飲んでおくこと） 

 

３）登山に適した服装 ・履き慣れた

は  な   
運動

うんどう
靴

ぐつ
・長袖

ながそで
シャツ長ズボン等 

           ・持っている人は熊

くま
よけ鈴

すず
など 

 

４）注 意  ・雨天中止雨天中止雨天中止雨天中止！！！！！！！！※※※※中止中止中止中止のののの場合場合場合場合、、、、当日当日当日当日７７７７時時時時１５１５１５１５分分分分までにまでにまでにまでに

公民館公民館公民館公民館からからからから連絡連絡連絡連絡いたしまいたしまいたしまいたしますすすす。。。。※※※※    

       ・朝朝朝朝ごはんはごはんはごはんはごはんは、、、、しっかりとしっかりとしっかりとしっかりと食食食食べてきてくださいべてきてくださいべてきてくださいべてきてください。 

       ・蚊蚊蚊蚊ややややハチハチハチハチなどになどになどになどに刺刺刺刺されされされされたたたた時時時時にににに、、、、症状症状症状症状がががが重重重重くなるくなるくなるくなる方方方方はははは事前事前事前事前にににに

おおおお知知知知らせくださいらせくださいらせくださいらせください。。。。 

5）その他  一緒に参加をご希望される保護者の方がいらっしゃいましたら、

ご連絡願います。「成人講座」（別紙チラシ参照）参加者として

受け付けさせていただきます。 

 


