
 

 ２０１３・８・２８    Ｎｏ５  生涯学習アドバイザー   楠瀬 克子   

 「自然自然自然自然とふれあいながらとふれあいながらとふれあいながらとふれあいながら友達友達友達友達とととと元気元気元気元気にににに遊遊遊遊ぶぶぶぶ」」」」をテーマに８月２1日『野外体験学習』を行いました。今年は、バスの都合で三館合同では出来なくなったのは残念でしたが、虹別オートキャンプ場を使っての活動でした。８月は雨の日が多く、どうなることかと心配していましたが、絶好の日和に恵まれました。参加者が少なかったため、いつものバスではなく、役場の１０人乗りワゴンを借りて行きました。久しぶりに会ったお母さんたち、夏休みトークに花を咲かせました。あっと言う間に現地に着きました。職員とスタッフの方々が炭を起こし、焼くばかりの準備をして下さったので、華奈子先生とお母さんたちは、その間３０分ほど公園探索に出かけました。予定の１１時３０分に戻り、その頃は、どんどん焼き上がり、食べられました。お肉、野菜、うどんにウインナーどれもこれもいい焼き上がりです。おいしそうに、幸せそうに食べているお母さんと子どもたち。その笑顔を見ていると暑さも吹っ飛び、気持ちのいい風が吹きかい、私達もおいしくいただきました。 
   
 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

別海町乳幼児母親家庭教育学級通信 

参加者は、親子４組、スタッフ職員合わせて 合計１４名の参加でした。                   
昨年もそうでしたが、子どもの大好きな場所があ

ります。池の近くの東屋です。お母さんたちは休憩にいいところ。そして子ども達は、目の

届く範囲にちょっとした橋があり、その橋が大好きで、そこを行ったり来たり、歩き始めた

ばかりのお友達も走るように駆け下りてきます。２．３歳の子は、ボール遊びが楽しそう。

あっと言う間に食事時間。遊びに後ろ髪を引かれながらも楽しく散歩しながら食事の場所へ。 

昼食を済ませ、華奈子先生とみんなは 勇んで出発。後片づけを済ま

せ追って行く私達は迷子になってしまい携帯電話で場所を確認。やっと辿り着き遊びに参加。                                                   

子ども達は、広い野原を駆け回ったり、ふうせんやしゃぼん玉をとばしたり、 

ころころローラーのすべり台を滑り降りたり、駆け上がったり、元気いっ 

ぱい遊びました。お天気にも恵まれ、テーマ達成の楽しい一日でした。 

 

  

 



          

 

９月の学級開設案内        場 所    

時間１０時～         

全学級全学級全学級全学級   ９月 ４日（水）   公民館公民館公民館公民館１１１１階階階階    和室和室和室和室    

 

 

 

学習内容 

◎ 優しく抱いて親子の愛情を深める 

◎ 喜びや不満の感情をきちんと受け止める 

 

＊ かまい過ぎ・かまわな過ぎ 

＊ 自分でしたい気持ちを大切に 

＊ 何をがまんさせ・何をよしとするか 

日程      

    １０：００～１０：２０   おしゃべりタイム・友達作り・自由遊び               

  

１０：２０～１０：４０   出席・今月の歌・読み聞かせ・手遊び 

     

１０：４０～１１：１５  テーマの話し合い 

  

１１：２０～１１：４５   片付け・反省・親子体操・解散 

 

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 



 

 

 

           対象 全学級生 

      

公園公園公園公園ででででのののの遊遊遊遊びのびのびのびの決決決決まりをまりをまりをまりを守守守守りりりり、、、、友達友達友達友達とととと仲良仲良仲良仲良くくくく遊遊遊遊ぼうぼうぼうぼう！！！！！！！！                                        

＊ 行き場所 別海どうぶつ館     別海 いこいの森公園 

＊ 期日 ９月１１日（水）雨天決行       別海町中央児童館 

＊ 交通機関  公民館バス 

＊＊＊＊        日程日程日程日程  

＊１０１０１０１０：：：：３０３０３０３０ 公民館前集合公民館前集合公民館前集合公民館前集合                                                    

   ＊１０１０１０１０：：：：３５３５３５３５ 出発 

   ＊１１１１１１１１：：：：００００００００    動物動物動物動物とととと遊遊遊遊ぶぶぶぶ  

   ＊１１：４０ いこいの森  

    ＊＊＊＊１１１１１１１１：：：：５０５０５０５０ 昼食 

＊１２１２１２１２：：：：２２２２００００ 遊びや散策  

＊１３１３１３１３：：：：１５１５１５１５ バス集合 

   ＊１１１１３３３３：：：：５５５５５５５５ 公民館着公民館着公民館着公民館着    

    

９９９９月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（水水水水））））    体験学習体験学習体験学習体験学習にににに参加参加参加参加しますしますしますします。。。。        ９９９９月月月月９９９９日締日締日締日締めめめめ切切切切りりりり    

名前名前名前名前                                                                                                

西公民館 ℡７７－２２５０    FAX０１５３－７５－０７５０    
      Ｅ-mail  tyuou@betsukai.jpいずれかで連絡下さい｡ 

テーマテーマテーマテーマ    

 

＊ 持持持持ちちちち物物物物        昼食昼食昼食昼食・・・・敷物敷物敷物敷物・・・・飲飲飲飲みみみみ物物物物・・・・おやつおやつおやつおやつ・・・・    着替着替着替着替ええええ・・・・帽子帽子帽子帽子そのそのそのその他他他他    必要必要必要必要にににに応応応応じてじてじてじて    ＊虫さされ予防対策も！ 

 

＊動物にあげる野菜あったら

もってきて！！    

 


