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９月に入ってお日様の顔を見る日が多くなり喜んでいました。しかし、先日の大雨は凄か

ったですね。一雨ごとに秋は深まり、空には秋特有のいわし雲、うろこ雲など。また、公民

館前のななかまどの実がいつの間にか鈴なりになり、そして橙色に変身！最近は真っ赤に大

変身！！周りの木々も色づき始めています。夜には、耳を澄ますと草むらでは虫たちの合唱

が・・・。朝晩の気温差も大きくなり、すっかり秋の風情です。また、風邪が流行っている

ようですが、お天気の良い日は、お子さんと外に出て、小さな秋を一杯見つけて 秋を満喫

しましょう！！ 

   

   

         

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

乳幼児母親家庭教育学級通信 

    昨年から「海遊び」の計画を立てていましたが、生憎の天候で、 東公民館の大集会室で模擬海遊びを行なった経緯があります。 今年こそ実現したく、標津町の「海の公園」行きを計画しました。 予定の５日は天候に恵まれました。暖かい日でお日様も出て最高でした。 ちょっと長い道のりで、子どもたちが飽きてしまうかなと心配しましたが大丈夫！！バスの中もいつもの歌や手遊びのほかに，華奈子先生が楽しいゲームを考えてくれたので、退屈することなく笑いいっぱいで目的地に到着。   早速、海辺でお弁当を食べ、遊びに入りました。 子ども達は、海の中でもへっちゃら、小石を拾ったり、昆布を拾ったり、砂遊びに夢中。お母さんたちも子どもと一緒に遊び，砂のダムも大きなのが出来大喜び、童心に返ったひと時でした。昆布を拾ったお母さん、昆布はどう変身しましたか？佃煮に？ダシ昆布に？ 楽しい時間はあっという間に過ぎ、最高の体験学習となりました。 
 

 

 

２．３歳児学級では、子どもの自立性を促しながら、親子の感情の受け止め方、イヤイヤ期をどう乗り切るか、子どもの実情を話し会い、意見交流できました。家庭内でよく話し合い、家庭の躾のルールがあってもいいですね。二度と来ないこの時期、愛情をいっぱい注ぎながら、観察して楽しむ余裕も必要ですね。 ０．１歳児教室は今月も盛況で、二つの教室に分かれて話し合いました。１歳児後半の子は、イライラ期の突入。自分の子ども頃を振り返り、家庭の躾や、叱られた思い出を話し合ったり、この時期は躾をしよう躾をしようはなく，日常言葉かけで、コミュニケーションとることや、叱ってしまった後のケアの大切さを話し合いました。 自分のイライラで子どもに当たってしまうとお母さんの反省の声も・・・。  



    

    おおおお母母母母さんさんさんさん    子子子子どどどどもももも    合計合計合計合計    ２２２２・・・・３３３３歳児学級歳児学級歳児学級歳児学級    １１１１１１１１名名名名    １２１２１２１２名名名名    ２３２３２３２３名名名名    ００００・・・・１１１１歳児学級歳児学級歳児学級歳児学級    ２８２８２８２８名名名名    ３１３１３１３１名名名名    ５９５９５９５９名名名名    体験学習体験学習体験学習体験学習    ２７２７２７２７名名名名    ３０３０３０３０名名名名    ５７５７５７５７名名名名    
１０１０１０１０月月月月のののの学級開設案内学級開設案内学級開設案内学級開設案内    

２２２２・・・・３３３３歳児学歳児学歳児学歳児学級級級級    １０１０１０１０月月月月        ３３３３日日日日（（（（木木木木））））    
００００・・・・１１１１歳児学級歳児学級歳児学級歳児学級    １０１０１０１０月月月月    １１１１００００日日日日（（（（木木木木））））                       

学習学習学習学習内容内容内容内容はははは    

◎ 十十十十分分分分はわせはわせはわせはわせ、、、、しっかりしっかりしっかりしっかり歩歩歩歩かせかせかせかせ    自立自立自立自立のののの心心心心をををを育育育育てようてようてようてよう    

００００歳児歳児歳児歳児        心心心心とととと身体身体身体身体のののの発達発達発達発達をををを援助援助援助援助しようしようしようしよう    

１１１１歳児歳児歳児歳児        歩歩歩歩くくくく・・・・走走走走るるるる    広広広広がるがるがるがる世界世界世界世界    

２２２２・・・・３３３３歳児歳児歳児歳児        やっぱりやっぱりやっぱりやっぱり遊遊遊遊びがびがびがびが一番一番一番一番    

◎ 緊急事故緊急事故緊急事故緊急事故などのなどのなどのなどの対処法対処法対処法対処法・・・・ＡＡＡＡＥＤＥＤＥＤＥＤのののの使使使使いいいい方方方方のののの講習講習講習講習    

                                    講師講師講師講師はははは別海消防署別海消防署別海消防署別海消防署のののの救急救命士救急救命士救急救命士救急救命士さんさんさんさんですですですです。。。。    

� 質問質問質問質問したいことがあるしたいことがあるしたいことがあるしたいことがある人人人人はははは質問内容質問内容質問内容質問内容をまとめておいてくださいをまとめておいてくださいをまとめておいてくださいをまとめておいてください。。。。    

                               

日程日程日程日程    １０１０１０１０：：：：００００００００～～～～１０１０１０１０：：：：３３３３００００    自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび････おしゃべりおしゃべりおしゃべりおしゃべりイムイムイムイム    

                    １０１０１０１０：：：：３５３５３５３５～～～～１０１０１０１０：：：：５０５０５０５０    出席出席出席出席・・・・今月今月今月今月のののの歌歌歌歌・・・・読読読読みみみみ聞聞聞聞かせかせかせかせ    

                    １０１０１０１０：：：：５５５５５５５５～～～～１１１１１１１１：：：：４０４０４０４０    救急救命士講習救急救命士講習救急救命士講習救急救命士講習                

                    １１１１１１１１：：：：４５４５４５４５～～～～                        親子体操親子体操親子体操親子体操            解解解解散散散散    

    

    

    

                                                                            

                                                                        
 

 

 

９月の参加状況 



 

 

 

 
対象 全学級生 

テーマ 

色々な遊具で遊んだり、秋をいっぱいみつけよう！ 

 行行行行きききき場所場所場所場所        中標津中標津中標津中標津ゆめのゆめのゆめのゆめの森森森森    

期日期日期日期日      １０１０１０１０月月月月１１１１７７７７日日日日（（（（木木木木）））） 交通機関  公民館バス 

      日程日程日程日程        

＊     ＊＊＊＊１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０    公民館前集合公民館前集合公民館前集合公民館前集合 

＊１０：２５ 出発   ＊１１：００ 到着   

＊１１：０５ 遊具で仲良く遊ぼう 

＊＊＊＊１１１１１１１１：：：：４５４５４５４５    昼食    

＊１２：３０ 自然と仲良し 

＊１３：１５ バス集合  

＊＊＊＊１３１３１３１３：：：：５５５５５５５５    公民館着公民館着公民館着公民館着        

＊＊＊＊持持持持ちちちち物物物物    おべんとうおべんとうおべんとうおべんとう、、、、飲飲飲飲みみみみ物物物物,,,,    帽子帽子帽子帽子、、、、おやつおやつおやつおやつ少少少少々々々々,,,,    そのそのそのその他必要他必要他必要他必要にににに応応応応じてじてじてじて    

                                                    切切切切りりりり取取取取りりりり線線線線    

    １１１１００００月月月月１７１７１７１７日日日日（（（（木木木木））））の体験学習に参加します。 

 １０月１５日まで  名前              

中央公民館 ℡７５－２１４６ FAX７５－０７５０ 

  E-mail  tyuou@betsukai.jpいずれかで連絡下さい。 

 

 

 

 

 


