
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

対象対象対象対象：：：：東公民館生東公民館生東公民館生東公民館生    

    

１０１０１０１０：：：：１５１５１５１５    東東東東公民館前集合公民館前集合公民館前集合公民館前集合        ＊＊＊＊玄関玄関玄関玄関でででで受付受付受付受付をををを済済済済ませてくださいませてくださいませてくださいませてください。。。。    

１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０    出発出発出発出発    

１１１１００００：：：：４５４５４５４５    海海海海のののの公園到着公園到着公園到着公園到着            ＊＊＊＊到着後到着後到着後到着後、、、、記念撮影記念撮影記念撮影記念撮影をををを行行行行いますいますいますいます。。。。    

１１１１００００：：：：５５５５００００    自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび（（（（海海海海））））    

１１１１１１１１：：：：５０５０５０５０    昼食昼食昼食昼食    

１２１２１２１２：：：：３０３０３０３０    自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび（（（（広場広場広場広場））））        ＊１３：００～帰りの準備 

１３１３１３１３：：：：１０１０１０１０    バスバスバスバス集合集合集合集合    

１３１３１３１３：：：：１５１５１５１５    出発出発出発出発    

１３１３１３１３：：：：４４４４００００    東東東東公民館到着公民館到着公民館到着公民館到着・・・・解散解散解散解散    

＊＊＊＊延期延期延期延期のののの連絡連絡連絡連絡はははは、、、、19191919 日朝日朝日朝日朝 9999 時前後時前後時前後時前後にににに、、、、メールメールメールメールまたはまたはまたはまたは、、、、電話電話電話電話・・・・FAXFAXFAXFAX でででで行行行行いますいますいますいます。。。。    

☆ 行行行行    きききき    先先先先：：：：海海海海のののの公園公園公園公園（（（（標津町標津町標津町標津町））））    

☆ 実実実実    施施施施    日日日日：：：：８８８８月月月月１１１１９９９９日日日日（（（（火火火火））））    

    ＊＊＊＊雨天時雨天時雨天時雨天時→→→→25252525 日日日日（（（（月月月月））））にににに延期延期延期延期    

☆ 交通機関交通機関交通機関交通機関：：：：公民館公民館公民館公民館バスバスバスバス    

☆ 参参参参    加加加加    費費費費：：：：1111 家庭家庭家庭家庭 400400400400 円円円円    ＊＊＊＊番屋使用料番屋使用料番屋使用料番屋使用料 100100100100 円円円円（（（（小学生以上小学生以上小学生以上小学生以上））））込込込込みみみみ    
☆ 日日日日        程程程程：：：：以下以下以下以下のののの通通通通りりりりですですですです。。。。    

 

＊ 参加される方は、別紙用紙にて 申し込みください。 

 

○○○○    おにぎりなどのおにぎりなどのおにぎりなどのおにぎりなどの主食主食主食主食    ○○○○皿皿皿皿（（（（紙皿紙皿紙皿紙皿））））    ○○○○はしはしはしはし・・・・フォークフォークフォークフォークなどなどなどなど    ＊離乳食中のお子様は、食べられる物が限られていると思いますので、それぞれ食べられる物を持参ください。 
○○○○    飲飲飲飲みみみみ物物物物  ○○○○帽子帽子帽子帽子  ○○○○サンダルサンダルサンダルサンダル  ○○○○着替着替着替着替ええええ  ○○○○敷物敷物敷物敷物        ○○○○ゴミゴミゴミゴミ袋袋袋袋 

＊その他、必要に応じて、水遊び道具、虫よけ、おやつなど 

 

 

対象対象対象対象：：：：東公民館学級生東公民館学級生東公民館学級生東公民館学級生    

 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

                      

 

 

    参加参加参加参加できるできるできるできる方方方方はははは、、、、実施案内実施案内実施案内実施案内をごをごをごをご覧覧覧覧になったになったになったになった上上上上でででで、、、、申込用紙申込用紙申込用紙申込用紙にににに必要事必要事必要事必要事

項項項項をををを記入記入記入記入しししし、、、、以下以下以下以下のいずれかののいずれかののいずれかののいずれかの方法方法方法方法でででで、、、、期日厳守期日厳守期日厳守期日厳守でででで申申申申しししし込込込込みくださいみくださいみくださいみください。。。。 

＊なお、今回は雨天の場合は延期となります。延期となった場合についても参加できるかど

うか確認する項目がありますので、忘れずに記入してください。 

＊また、夏休み中ということで、きょうだいが参加する場合は、きょうだいの氏名も記入し

てください。 

【【【【申申申申しししし込込込込みみみみ期日期日期日期日】】】】    

８８８８月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（月月月月））））        

 

【【【【申申申申しししし込込込込みみみみ方法方法方法方法】】】】    

①①①① 公民館事務所公民館事務所公民館事務所公民館事務所にににに提出提出提出提出（（（（東公民館東公民館東公民館東公民館））））        

②②②② メールメールメールメール    tyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jp     

（＊必要事項を打ち込んでください。） 

③③③③ ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    0153015301530153----75757575----0750075007500750（（（（中央公民館宛中央公民館宛中央公民館宛中央公民館宛てててて））））    

④④④④ 公民館公民館公民館公民館にににに直接電話直接電話直接電話直接電話        ８６８６８６８６----2141214121412141（（（（東公民館東公民館東公民館東公民館））））    

 

すくすくすくすくすくすくすくすく学級学級学級学級    ８８８８月月月月体験学習参加体験学習参加体験学習参加体験学習参加についてについてについてについて    

 

 

 

☆参加について、いずれかに○をつけてください。 

①１９日のみ参加できます。 

②１９日、２５日（延期になった場合も）両日参加できます。 

③２５日（延期になった場合）のみ参加できます。 

    

 

 

学級生（母親）氏名 

キ  リ  ト  リ 

 

材料発注などの都合上、一度ここで締め切りますが、夏休み中ということで、帰省などでこのおたよりを見るのが、締め切り後になる方もいるかもしれません。その場合は、締め切り後であっても中央公民館に問い合わせてみてください。できる限りの対応をします。 

参加する子ども（きょうだい）の名前 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

    

☆☆☆☆バスバスバスバス乗車乗車乗車乗車のののの注意注意注意注意（＊開級式で配布した資料もご覧ください。） 

・事故防止のため、できる範囲でシートベルトの着用をお願いします。 

・中央の折りたたみのイス（補助席）は、子どもだけでの使用を避けてください。 

・運行中は、立って歩かない（歩かせない）でください。 

・降りる前に、座席周辺にゴミが落ちていないか確認してください。 

☆☆☆☆海海海海のののの公園公園公園公園利用利用利用利用のののの注意注意注意注意    

・バス降車後、シートに荷物を移動します。貴重品は、各自責任を持って管理してください。 

・水の事故には、十分気をつけましょう。しっかり見ているつもりでも、目を離した一瞬の

隙に事故は起きるものです。たくさんの大人の目で見守りましょう。 

・落ちている貝殻などでケガをすることもあるかもしれません。サンダルの準備をお願いし

ます。 

・番屋の使用は、昼食時のみとなります。火も取り扱いますので、やけどには十分注意しま

しょう。 

・日差しが強く、気温が上がった場合、日陰はほとんどありません。学級として簡易テント

を２つ持っていく予定ですが、各自熱中症対策もしっかりお願いします。 

・食事以外のゴミは、各自持ち帰りとなります。 

＊アブやハチなどもいますので、十分注意しましょう。 

＊昼食は、焼肉（うどん、焼きそば、ウインナー）となります。主食になるおにぎりなどは、

各自準備してください。（皿、はし、フォークなども持参） 

＊多少の高低、段差、安定のしない場所もありますが、ベビーカー使用可能です。 

 バスに積み込むこともできます。 

＊困ったことなどがありましたら（お手洗いに行きたい、下の子を見ていてほしいなど）、

遠慮せずにスタッフに声をかけてください。 

 

おなかを空かせ

て、いっぱい食べ

られるかな？  

バスに上手に

乗っていられ

るかな？ 

今回は、「自然の中でたっぷり遊んで、たっぷり食べて！」の体験です。 ぬれたり、汚れたりを覚悟の上で、親子共々思う存分楽しんでもらいたいと思っています。 昼食は、焼肉。準備は、職員とスタッフが行います。子ども達はもちろん、お母さん達にも楽しんで食べてもらいたいというねらいもあります。帰ってからの荷物の整理や洗濯などのことは一度忘れて、楽しい夏の思い出をつくりましょう。 
 

◎こんなことを頭の片隅に入れて、子ども達の様子を観察してみましょう！ 

波や海の生き物

にどんな反応を

示すのかな？ 

遊び道具、うま

く貸し借りで

きるかな？ 

自然の中で、ど

んな遊びを見つ

けるのかな？ 

遊び、食事、帰り

の準備…、うまく

気持ちを切り替え

られるかな？ 


