
 

 

        

 

 

 

 

 

                      

  
                        

                           
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10101010 月月月月７７７７日日日日((((火火火火))))    

    

１０月学習会の案内 

    

・・・・１０１０１０１０：：：：００００００００～～～～１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０    おしゃべりおしゃべりおしゃべりおしゃべりタイムタイムタイムタイム    

友達作友達作友達作友達作りりりり、、、、自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび    

・・・・１０１０１０１０：：：：2222００００～～～～１０１０１０１０：：：：４０４０４０４０    出席出席出席出席、、、、うたうたうたうた、、、、てあそびてあそびてあそびてあそび、、、、    

読読読読みみみみ聞聞聞聞かせかせかせかせ    

・・・・１０１０１０１０：：：：４５４５４５４５～～～～１１１１１１１１：：：：２５２５２５２５    救命救急講習救命救急講習救命救急講習救命救急講習    

・・・・１１１１１１１１：：：：２５２５２５２５～～～～１１１１１１１１：：：：４５４５４５４５        おおおお片片片片づけづけづけづけ、、、、親子体操親子体操親子体操親子体操、、、、解散解散解散解散  

 

 

会場会場会場会場：：：：東公民館東公民館東公民館東公民館    １１１１階和室階和室階和室階和室    

＊＊＊＊１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０開始開始開始開始    

 

講師講師講師講師…………別別別別海消防署海消防署海消防署海消防署よりよりよりより、、、、救命救急士救命救急士救命救急士救命救急士さんがさんがさんがさんが    

来来来来られるられるられるられる予定予定予定予定ですですですです。。。。    

 

 

人の記憶はあいまいなものです。一度話しを聴いたことがある方も、自分の知識を確認するために参加してみませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

対象対象対象対象：：：：東東東東公民館生公民館生公民館生公民館生    

    

１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０    公民館公民館公民館公民館ロビーロビーロビーロビー集合集合集合集合    

（（（（受付受付受付受付をををを済済済済ませてくださいませてくださいませてくださいませてください。）。）。）。）    

１０１０１０１０：：：：２５２５２５２５    出発出発出発出発    

１１１１１１１１：：：：００００００００    ゆめのゆめのゆめのゆめの森公園到着森公園到着森公園到着森公園到着        

＊＊＊＊到着後到着後到着後到着後、、、、入口前入口前入口前入口前でででで記念撮影記念撮影記念撮影記念撮影をををを行行行行いますいますいますいます。。。。    

（（（（雨天時雨天時雨天時雨天時、、、、アリーナアリーナアリーナアリーナ内内内内）））） 

＊＊＊＊会議室会議室会議室会議室にににに移動移動移動移動（（（（貴重品以外貴重品以外貴重品以外貴重品以外のののの荷物荷物荷物荷物をををを置置置置くくくく。）。）。）。）    

１１１１１１１１：：：：１０１０１０１０    自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび    

１１１１１１１１：：：：５０５０５０５０    昼食昼食昼食昼食（（（（会議室会議室会議室会議室））））    

１２１２１２１２：：：：２０２０２０２０    自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび    

１３１３１３１３：：：：１０１０１０１０    バスバスバスバス集合集合集合集合    

１３１３１３１３：：：：１５１５１５１５    出発出発出発出発    

１３１３１３１３：：：：５０５０５０５０    公民館到着公民館到着公民館到着公民館到着・・・・解散解散解散解散    

☆ 行行行行    きききき    先先先先：：：：道立道立道立道立ゆめのゆめのゆめのゆめの森公園森公園森公園森公園（（（（中標津中標津中標津中標津））））    

☆ 実実実実    施施施施    日日日日：：：：10101010 月月月月 1111４４４４日日日日（（（（火火火火））））    

☆ 交通機関交通機関交通機関交通機関：：：：公民館公民館公民館公民館バスバスバスバス    

☆ 日日日日        程程程程：：：：以下以下以下以下のののの通通通通りですりですりですりです。。。。        

                    参加申参加申参加申参加申しししし込込込込みについてはみについてはみについてはみについては、、、、別紙別紙別紙別紙をごをごをごをご覧覧覧覧くださいくださいくださいください。。。。    

         

お弁当、飲み物、着替え、ゴミ袋  

その他、必要に応じて、おやつ、帽子、敷物など 

 

    



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参加参加参加参加できるできるできるできる方方方方はははは、、、、実施案内実施案内実施案内実施案内をごをごをごをご覧覧覧覧になったになったになったになった上上上上でででで、、、、申込用紙申込用紙申込用紙申込用紙にににに必要事必要事必要事必要事

項項項項をををを記入記入記入記入しししし、、、、以下以下以下以下のいずれかののいずれかののいずれかののいずれかの方法方法方法方法でででで、、、、期日厳守期日厳守期日厳守期日厳守でででで申申申申しししし込込込込みくださいみくださいみくださいみください。。。。 

 

【【【【申申申申しししし込込込込みみみみ期日期日期日期日】】】】１０１０１０１０月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（金金金金））））        

    

【【【【申申申申しししし込込込込みみみみ方法方法方法方法】】】】    

①①①①    学習会時学習会時学習会時学習会時にににに提出提出提出提出        

②②②②    公民館事務所公民館事務所公民館事務所公民館事務所にににに提出提出提出提出（（（（東東東東公民館公民館公民館公民館））））        

③③③③    メールメールメールメール    tyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jp    （＊必要事項を打ち込んでください。） 

④④④④    ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    75757575----0750075007500750（（（（中央中央中央中央公民館宛公民館宛公民館宛公民館宛てててて））））    

⑤⑤⑤⑤    公民館公民館公民館公民館にににに直接電話直接電話直接電話直接電話        ８６８６８６８６----２１４１２１４１２１４１２１４１（（（（東東東東公民館公民館公民館公民館））））    

 

 

 

 

すくすくすくすくすくすくすくすく学級学級学級学級    １０１０１０１０月月月月１１１１４４４４日日日日（（（（火火火火））））のののの体験学習体験学習体験学習体験学習にににに参加参加参加参加しますしますしますします。。。。    

 

 

学級生（母親）氏名 

キ  リ  ト  リ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

☆☆☆☆バスバスバスバス乗車乗車乗車乗車のののの注意注意注意注意（＊開級式で配布した資料もご覧ください。） 

・事故防止のため、できる範囲でシートベルトの着用をお願いします。 

・中央の折りたたみのイス（補助席）は、子どもだけでの使用を避けてください。 

・運行中は、立って歩かない（歩かせない）でください。 

・降りる前に、座席周辺にゴミが落ちていないか確認してください。 

☆☆☆☆ゆめのゆめのゆめのゆめの森公園利用森公園利用森公園利用森公園利用のののの注意注意注意注意    

・荷物は、会議室に置きますが、施錠はしません。貴重品はコインロッカーに預けてくだ

さい。（お金は使用後、戻ってきます。） 

・アリーナ内（屋内遊技場）は、飲食禁止です。昼食は、会議室でとります。 

・施設内の食堂は、使用しないこととします。（自動販売機は可。） 

・ゴミは、各自持ち帰りとなります。 

・気温が高い場合は、水遊びも可能ですが、アリーナ正面の噴水の出る水場は、オムツが

外れていない子は使用できません。公園奥の小川での水遊びは、オムツ着用の子も使用

可能です。 

・子ども向け施設とはいえ、子どもが一人で急なすべり台に向かって走り出すなど、危険

がないわけではありません。たくさんの目で、子ども達を見守りましょう。 

・水辺で遊ぶ場合は、水の事故に十分気をつけましょう。 

・使用した遊び道具（自転車、ボール、ブロックなど）は、しっかり片づけましょう。 

＊困ったことなどがありましたら（お手洗いに行きたい、下の子を見ていてほしいなど）、

遠慮せずにスタッフに声をかけてください。 

 

みんなの遊具、順番

を守り、ゆずり合っ

て使えるかな？ 

バスに上手に

乗っていられ

るかな？ 

遊び、かたづけ、食

事、帰りの準備…、

うまく気持ちを切り

替えられるかな？ 

今年度 2 回目のゆめの森公園での体験学習です。 

前回からわずか 4 ヵ月ですが、季節や景色の移り変わりと同様、動けなかった赤ちゃん

がハイハイするようになったり、歩けるようになっていたり、よちよち歩いていた子が、

走り回っていたりと子ども達の様子もだいぶ変わっていることでしょう。 

前回参加された方は、子どもたちの遊び方の変化を観察するのも一つの楽しみですね。 

いずれにしても、まだまだがまんできないことがあったり、譲り合いができなかったり

ぐずったり、いろいろな場面に遭遇することと思います。 

みんなで声をかけあい、助け合いながら、楽しく遊べるといいですね！  

 

◎こんなことを頭の片隅に入れて、子ども達の様子を観察してみましょう！ 

どんな遊び

に興味を持

ったかな？ 

秋を感じる発見

ができたかな？ 


