
                           
 

 

               

 

                      

  
                        

                           
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     11111111 月月月月        ４４４４日日日日((((火火火火))))    

        

１１月学習会の案内 

    

・・・・１０１０１０１０：：：：００００００００～～～～１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０    おしゃべりおしゃべりおしゃべりおしゃべりタイムタイムタイムタイム    

友達作友達作友達作友達作りりりり、、、、自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび    

・・・・１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０～～～～１０１０１０１０：：：：４０４０４０４０    出席出席出席出席、、、、うたうたうたうた、、、、てあそびてあそびてあそびてあそび、、、、    

読読読読みみみみ聞聞聞聞かせかせかせかせ    

・・・・１０１０１０１０：：：：４５４５４５４５～～～～１１１１１１１１：：：：３０３０３０３０    学習会学習会学習会学習会＆＆＆＆ストレッチポールストレッチポールストレッチポールストレッチポール講習講習講習講習    

・・・・１１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～１１１１１１１１：：：：４５４５４５４５        おおおお片片片片づけづけづけづけ、、、、親子体操親子体操親子体操親子体操、、、、解散解散解散解散   

 

 

会場会場会場会場：：：：東東東東公民館公民館公民館公民館    １１１１階和室階和室階和室階和室    

＊＊＊＊１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０開始開始開始開始    

 

 

☆☆☆☆親子親子親子親子でできるでできるでできるでできるストレッチポールストレッチポールストレッチポールストレッチポール体操体操体操体操をををを体験体験体験体験しますしますしますします！！！！    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

対象対象対象対象：：：：東東東東公民館生公民館生公民館生公民館生    

    

１０１０１０１０：：：：１５１５１５１５    公民館公民館公民館公民館ロビーロビーロビーロビー集合集合集合集合（（（（受付受付受付受付をををを済済済済ませてくださいませてくださいませてくださいませてください。）。）。）。）    
１０１０１０１０：：：：２０２０２０２０    出発出発出発出発    

１０１０１０１０：：：：５５５５５５５５    マルチメディアマルチメディアマルチメディアマルチメディア館到着館到着館到着館到着    

１１１１１１１１：：：：００００００００    擬似映画体験擬似映画体験擬似映画体験擬似映画体験    

１１１１１１１１：：：：４０４０４０４０    マルチメディアマルチメディアマルチメディアマルチメディア館出発館出発館出発館出発    

１１１１１１１１：：：：４５４５４５４５    中央公民館到着中央公民館到着中央公民館到着中央公民館到着、、、、昼食昼食昼食昼食（（（（2222 階和室階和室階和室階和室））））    

１２１２１２１２：：：：３０３０３０３０    消消消消防署防署防署防署へへへへ移動移動移動移動（（（（到着到着到着到着 12:4512:4512:4512:45 予定予定予定予定））））    

＊ 天気天気天気天気がよいがよいがよいがよい場合場合場合場合→→→→おおおお散歩散歩散歩散歩がてらがてらがてらがてら    

＊ 小雨程度小雨程度小雨程度小雨程度のののの場合場合場合場合→→→→バスバスバスバスでででで移動移動移動移動    

※※※※    外外外外でのでのでのでの活動活動活動活動がががが難難難難しいしいしいしい雨雨雨雨のののの場合場合場合場合→→→→中央児童館中央児童館中央児童館中央児童館でででで自由遊自由遊自由遊自由遊びびびび    

                                                                （（（（11:4511:4511:4511:45～～～～13:13:13:13:15151515））））    

１３１３１３１３：：：：１１１１５５５５    消防署出発消防署出発消防署出発消防署出発（（（（バスバスバスバス））））    

１３１３１３１３：：：：５０５０５０５０    公民館到着公民館到着公民館到着公民館到着・・・・解散解散解散解散    

☆ 行行行行    きききき    先先先先：：：：マルチメディアマルチメディアマルチメディアマルチメディア館館館館（（（（擬似映画体験擬似映画体験擬似映画体験擬似映画体験））））    

                                                ＊＊＊＊天気天気天気天気がががが良良良良いいいい場合場合場合場合→→→→プラスプラスプラスプラス別海消防署別海消防署別海消防署別海消防署（（（（消防車消防車消防車消防車・・・・救急車見学救急車見学救急車見学救急車見学））））    

☆実実実実    施施施施    日日日日：：：：11111111 月月月月 11111111 日日日日（（（（火火火火））））＊＊＊＊雨天決行雨天決行雨天決行雨天決行    

☆ 交通機関交通機関交通機関交通機関：：：：公民館公民館公民館公民館バスバスバスバス    

☆ 日日日日        程程程程：：：：以下以下以下以下のののの通通通通りですりですりですりです。。。。        

＊＊＊＊参加申参加申参加申参加申しししし込込込込みについてはみについてはみについてはみについては、、、、別紙別紙別紙別紙をごをごをごをご覧覧覧覧くださいくださいくださいください。。。。    

    

 

お弁当、飲み物、敷物 

その他、必要に応じて、おやつ、

着替えなど 

 

 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

参加できる方は、実施案内をご覧になった上で、申込用紙に必要事項を 

記入し、以下のいずれかの方法で、期日厳守で申し込みください。 

 

【【【【申申申申しししし込込込込みみみみ期日期日期日期日】】】】１１１１１１１１月月月月１１１１００００日日日日（（（（月月月月））））        

【【【【申申申申しししし込込込込みみみみ方法方法方法方法】】】】    

①①①① 学習会時学習会時学習会時学習会時にににに提出提出提出提出    

②②②② 公民館事務所公民館事務所公民館事務所公民館事務所にににに提出提出提出提出（（（（東東東東公民館公民館公民館公民館））））        

➂➂➂➂メールメールメールメール    tyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jptyuou@betsukai.jp    （＊必要事項を打ち込んでください。） 

④④④④ ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    75757575----0750075007500750（（（（中央公民館中央公民館中央公民館中央公民館））））    

⑤⑤⑤⑤ 公民館公民館公民館公民館にににに直接電話直接電話直接電話直接電話        86868686----2141214121412141（（（（東東東東公民館公民館公民館公民館））））    

 

 

 

 

 

 

 

すくすくすくすくすくすくすくすく学級学級学級学級    １１１１１１１１月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（火火火火））））のののの体験学習体験学習体験学習体験学習にににに参加参加参加参加しますしますしますします。。。。    

 

 

 

学級生（母親）氏名 

キ  リ  ト  リ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

☆☆☆☆バスバスバスバス乗車乗車乗車乗車のののの注意注意注意注意（＊開級式で配布した資料もご覧ください。） ・事故防止のため、シートベルトの着用をお願いします。 ・中央の折りたたみのイス（補助席）は、子どもだけでの使用を避けてください。 ・運行中は、立って歩かない（歩かせない）でください。 ・降りる前に、座席周辺にゴミが落ちていないか確認してください。 
☆☆☆☆マルチメディアマルチメディアマルチメディアマルチメディア館利館利館利館利用用用用のののの注意注意注意注意    ・映画体験が始まる前に、できるだけトイレを済ませておきましょう。 ・マルチメディアホール内には階段がたくさんあります。走り回ると危険ですので、声をかけ合っていきましょう。 ・マルチメディアホール内は飲食禁止です。どうしても我慢ができない場合は、ロビーでおやつなどを与えてください。 ・子ども達の様子を見ながら照明の明るさを調節しますが、ホールを暗くした状態で映画体験をすることになります。そのため、子どもが怖くて騒いだりすることもあるかもしれません。また、飽きてしまったり、機嫌が悪くなったりして騒ぎ出すこともあるでしょう。立場が同じ親子での体験なので、“おたがいさま”の気持ちを大切にしながら、声かけなどしあっていきたいと思いますが、どうしても子どもが落ち着かない場合は、一度外の空気を吸いに行くのも一つの手段です。「最後まで見れなくて残念……」、そんな気持ちを子どもと共有するのも一つの大事な体験です。 ＊困ったことなどがありましたら（お手洗いに行きたい、下の子を見ていてほしいなど）、遠慮せずにスタッフに声をかけてください。 
☆☆☆☆消防署見学消防署見学消防署見学消防署見学のののの注意注意注意注意    ・消防署前には、交通量の多い道路があります。子どもが勝手に走り出していかないよう、しっかり見守りましょう。 

 

消防署→「特別な

車！」を感じとるこ

とができたかな？ 

見学、食事、帰りの準備…、うまく気持ちを切り替えられるかな？ 
今回は、「みる」ことが中心になる体験です。じっとしているのが苦手な時期ですので、上

手に座っていられなくても、上手に観ていられなくても、何度注意しても同じことを繰り返し

てもがっかりしないでください。公共の場でのマナーは、繰り返し経験していく中で体で感じ

取り、次第に身についていくものです。今回は、「こんな時、お母さんはこんな言葉をかけて

くるんだな」ということを感じ取る体験だと思ってください。もちろん、できた時にはしっか

りほめる！！ 大事なことですね。 

 車の大好きな子にとっては、消防署見学は大興奮ですね！ お母さんも一緒に、子どもの喜

びを共有してあげてくださいね！ 

 

◎こんなことを頭の片隅に入れて、子ども達の様子を観察してみましょう！ 

映画→どんな場面に

興味を持ったかな？ 

映画→上手に座って観

ることができたかな？ バスに上手に乗っていられるかな？ 


