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平成２８年度別海町生き抜く力向上策定プロジェクト 

「給食一品『まごは（わ）やさしい』コンテスト」 

レシピ選考結果 

 

豆類部門《ま》 

    金 賞：「豆腐ナゲット」 

別海町立中春別中学校 

１年 安達 那生 くん 

 

 

 

 

    銀 賞：「納豆とちくわの包み揚げ」 

         別海町立別海中央小学校 

６年 袴田 好香 さん 

 

 

 

 

    奨励賞：「えだまめとハムの 

スクランブルエッグ」 

         別海町立別海中央小学校 

６年 太田 晃生 くん 

 

 

 

 

    奨励賞：「マーボードーフ」 

         別海町立別海中央小学校 

３年 武藤 スミレ さん 
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種実部門《ご》 

   金 賞：「ごまごまサラダ」 

        別海町立別海中央小学校 

２年 渡辺 章央 くん 

 

 

 

 

   銀 賞：「とり肉のごまスティック」 

        別海町立別海中央小学校 

４年 小野寺 綾斗 くん 

 

 

 

 

 

  海藻部門《は（わ）》 

    金 賞：「ひじきの磯サラダ」 

         別海町立別海中央小学校 

６年 横田 真優 さん 

 

 

 

 

    銀 賞：「わかめのたまねぎあえ」 

         別海町立別海中央小学校 

５年 穴吹 理緒 さん 

 

 

 

 

    奨励賞：「のり風味からあげ」 

         別海町立西春別小学校 

６年 服部 一然 くん 
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野菜部門《や》 

    金 賞：「シャキシャキ根菜ハンバーグ」 

         別海町立別海中央小学校 

６年 藤原 花音 さん 

 

 

 

 

    銀 賞：「夏野菜とベーコンの 

ラタトゥイユ♪」 

別海町立別海中央小学校 

６年 菊田 和奏 さん 

 

 

 

    奨励賞：「キャベツのたまごとじ」 

         別海町立別海中央小学校 

５年 高橋 淳絆 くん 

 

 

 

 

 

魚類部門《さ》 

金 賞：「鮭チャップ」 

         別海町立別海中央小学校 

６年 鈴木 伝 くん 

 

 

 

 

    銀 賞：「鮭バーグ」 

別海町立別海中央小学校 

６年 松本 詩龍 くん 
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    奨励賞：「やさいと魚肉ソーセージ 

のチャンプルー」 

         別海町立別海中央小学校 

４年 堺 暖貴 くん 

 

 

 

 

 

 

 

茸類部門《し》 

金 賞：「和風きのコロッケ」 

         別海町立西春別小学校 

５年 小山田 実夢 さん 

 

 

 

 

    銀 賞：「れんこんの甘酢」 

別海町立別海中央小学校 

６年 鈴木 颯太 くん 

 

 

 

 

    奨励賞：「きのことわかめのにつけ」 

         別海町立中春別中学校 

１年 小林 くるみ さん 
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芋類部門《い》 

金 賞：「ポテトと鮭のチーズはるまき」 

         別海町立西春別小学校 

６年 安田 結明子 さん 

 

 

 

 

    銀 賞：「丸芋コロッケ」 

別海町立別海中央小学校 

５年 佐々木 心南 さん 

 

 

 

 

    奨励賞：「きんぴら肉じゃが」 

         別海町立別海中央小学校 

６年 阪本 愛斗 くん 

 


