
 

 

 

 

 

常に備える 

校長 河原 宣孝 

あっ、地震だ  

 つい先日のこと、５時間授業で児童が下校し職員会議をしているとき「ドン」と体に感じ、

次第に校舎の揺れを感じました。大きくなるかもしれない揺れでした。すぐさま、少年団で

放課後学習している子どもたちのために、「机の下にもぐりなさい」と放送をかけ、職員も状

況を見ながら教室に安全を確かめに行きました。教室を見に行った先生に、低学年の児童が

すぐさま怖くて抱きついてきたそうです。先生がそばにいないことから当然心細かったに違

いありません。それでも、子どもたちはただちに机の下にもぐって揺れがおさまるのを待っ

ていたらしく、訓練が生かされていました。この地震、根室で震度４（別海震度３）でした。 

 普通、避難訓練といえば授業中に行い、シナリオ通り進めるのが一般的です。ここ４０年

の道東の大きな地震災害を振り返ってみると、なんと教育活動が行われているときには起こ

っていないのです。だから、余計に「学校では起こらないのでは？」という過信。経験にも

ないことから、学校で大きな地震の現実味を感じないのかもしれません。 

 

別海で感じられた大きな地震 

昭和 48年 6月 17日日曜日      （1973）根室半島沖地震。マグニチュード 7.4、震度 5 

平成 5年 1月 15日金曜日（成人の日） （1993）釧路沖地震、マグニチュード 7.5、釧路震度 6（別海震度 4） 

平成 6年 10月 4日火曜日（22時 22分）（1994）北海道東方沖地震、マグニチュード 8.2、釧路震度 6（別海震度 5） 

平成 15年 9月 26日金曜日（04時 50分）（2003）十勝沖地震。マグニチュード 8.0、厚岸震度６弱（別海震度 5強） 

平成 23年 3月 11日金曜日（14時 45分）(2011）3・11は、日本を震撼させた東日本大震災 （別海震度 3） 

 （大きい地震として近年では唯一、下校時刻、放課後に起きた地震） 

 

 しかし、３・１１の大震災は、下校時刻と放課後に重なる時間で、先生がそばにいるとは

限らない時間帯でした。一番最悪の時間帯だったと思います。そのことが、大きな被害を生

み出す原因の一つとも考えられます。言い伝えられている通り「災害はいつ起こるかわから

ない」を教訓に、避難訓練をより現実的な訓練になるように工夫していくことが求められる

ようになりました。子どもの為の避難訓練もそうですが、一方で、子どもたちを守る職員が

どうのように動くことができるかということも、考えていかなければなりません。 

 「いまそこにある危機」をどう回避するか 

 今回、大きくはない地震でしたが、余震のときに大きな地震になるかどうかをずっと待っ

て確かめていては指示が遅れます。今後も適切な指示と行動ができるよう、「躊躇せず行動」

を心がけていきます。また、おりしも西春別地区に熊情報が寄せられ、その対応にも迫られ

ました。市街地ではありませんでしたので、出没した場所付近に住む保護者に直接情報提供

するとともに、スクールバス運転手にも事態を説明し、さらにメール登録されている方に配

信、保護者に注意喚起の文書配布、そして、下校時市街地の見回りなどをして対応しました。  

 学校では、地震、風雪などの自然災害や、火災、不審者に対する対応、アレルギー、誤飲、

怪我などの対応など、さまざまなケースに対応できるよう実践を交えて危機管理のマニュア

ルを更新しながら対応できるよう定期的に話題にしています。子どもたちには防災意識を知

識と訓練で、職員には AED を使用した救命救急研修を実施したり、知識と訓練に加えて日常

の中にいかしたりして、安全確保を確実なものにしていきます。ご家庭でも、機会を作って、

火災のとき、地震のとき、事故等のときにそなえて、緊急時の連絡の仕方や、もしものとき

のことを話し合ったりしてほしいと思います。（「べつかいの防災（別海町ハザードマップ）」より）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

別海町立西春別小学校 学校だより 

か ら ま つ No.6 

平成２６年６月３０日発行  発行責任者 校長 河原 宣孝 

「からまつ」のようにきびしい自然に耐え、どっしりと大地に根をおろし、すくすくと育つ西春別小学校の子ども 

 



読み聞かせ 

 １８日（水）は、別海町の先生方の研修会の日でした。  

 その会の中の図書サークルの先生方が本校に来られ、全

校児童に読み聞かせをしてくれました。 

 来られた７名の先生方がお１人ずつ、持参された本を読

んで聞かせてくれます。子どもたちも楽しそうに耳を傾け

ていました。お集まりいただいた先生からも、西春の子ど

もたちは、熱心に聴いてくれて良かったと、お褒めの言葉

をいただきました。 

         全校遠足  

 ２０日（金）、全校遠足が行われました。晴天ならば西別岳登山の予定でしたが、天候が思

わしくないため、雨天コースの標津のサーモン科学館と中標津のゆめの森公園に出かけまし

た。サーモン科学館では、水槽の中を行きかう魚たちの様子を観賞したり、サケの稚魚の放

流を体験しました。なかでも、水槽に指をつけるとドクターフィッシュやチョウザメが集ま

ってくるコーナーでは、直接魚たちと触れ合うことのできる体験に子どもたちは興味津々の

様子でした。ゆめの森公園では、広い施設内のいたるところにある遊具を存分に楽しんでい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

         授業参観日 

 ２５日（水）、今年度２回目の授業参観日がありました。 

 １年生「算数」、２年生「国語」、３・４年生「体育」、５・６

年生「家庭科」の授業を行いました。 

 授業の中では、子どもたちと一緒にボール運動をしていただい

たり、子どもたちに裁縫を教えていただいたりする場面もありま

した。西春別ならではの素敵な授業参観の１コマです。 

 授業参観後、フッ化物洗口についての全体説明会や５・６年生

対象の修学旅行説明会が行われました。お忙しいところ、多勢の

方に足をお運びいただきありがとうございました。 

 

 

 

メディアコントロールシート 

 子どもたちがテレビ・ケータイ・ネットといっ

た「電子メディア」と自分自身の生活の中での関

わりについて、シートに記録することによって自

覚し、それらとの関わり方について考え、自分自

身で電子メディアとの付き合い方をコントロール

することを目的として、別海町では、メディアコ

ントロールシート記録の取り組みを行っています。 

 この取り組みは、小学校４年生対象で、７月３日～９日までの１週間、「電子メディア」と

の関わりについて記録します。 

 １日の生活時間をどのように過ごしているかを 

把握し、自己管理していく力は、小学校の間に 

身につけておきたい大切な力です。４年生以外の 

ご家庭でも、子どもの１日の生活を振り返ってみ 

ていただければと存じます。 

７月の行事から 

◎個人面談 １日～３日 

 １学期の生活や学習の様子やご家庭

での様子についてお話できればと思い

ます。 

◎社会科見学(４年)２日 

 ４年生がゴミ処理場やリサイクル施

設の見学に出かけます。 

◎七夕集会 ４日 

 全校児童が彦星、織姫星に願いを込め

ます。児童会企画の楽しいゲームも予定

されています。 

◎修学旅行(5･6年)10日～ 11日 

 5・6 年生が阿寒・帯広方面に修学旅行

に出かけます。阿寒湖では、モーターボ

ート乗船、帯広市内自主研修などが予定

されております。 

◎１学期終業式 大掃除 ２３日 

◎検診関係 

 ジフテリア予防接種（6 年生）２日 

 眼科・耳鼻咽喉科検診（3 年生）９日 

  

 

生活改善スローガン（西春別小学校） 
早寝 早起き 朝ごはん テレビ（ゲーム）を止めて 外遊び 

家庭学習（学年×１０分以上）も忘れずに。 

 

日 曜 ７　月　行　事　予　定 バス時刻

1 火 全校朝会　個人面談～３日　ALT 14:35

2 水 ジフテリア予防接種（６年）　社会科見学（４年) 14:35

3 木 14:35

4 金 七夕集会 14:35 15:30

5 土

6 日

7 月 新体力テスト① 14:35 15:30

8 火 全校朝会（歌声）　ALT　新体力テスト② 14:35 15:30

9 水 眼科・耳鼻咽喉科検診（小3） 14:35

10 木 修学旅行（５･６年） 14:35 15:30

11 金 修学旅行（５･６年）　　　白鳥号来校 14:35 15:30

12 土

13 日

14 月 清掃強化週間（１８日まで） 14:35 15:30

15 火 全校朝会（ゲーム集会）　ALT　いも畑草取り 14:35 15:30

16 水 14:35

17 木 14:35

18 金 クラブ 14:35 15:30

19 土

20 日

21 月 海の日（３週の月曜日）

22 火 全校朝会（目標反省）　　ALT 14:35 15:30

23 水 1学期　終業式　大掃除 14:35

24 木 夏季休業1

25 金 夏季休業2

26 土 夏季休業3　夏の子ども会キャンプ

27 日 夏季休業4

28 月 夏季休業5

29 火 夏季休業6

30 水 夏季休業7

31 木 夏季休業8


