
 

 

頑張りました！ 冬の全道大会！！ 

 

 
        教育目標（校訓） 

・ さわやかな笑顔（明朗） 
・ 鍛える体（闊達） 
・ 磨く知性（自主） 
・ 折れない心（独立） 

  別海町立別海中央中学校 

 校 長  青 坂 信 司 

 平成２８年 １月１８日 

第 ２２ 号（1174 号）  

「汗の結晶を作ろう」 ～努力が報われるために、量から質への転換～ 

冬休み中に行われた全道大会では、中央中学校の生徒たちが日頃の成果を発揮し、見応えのあるパフ

ォーマンスを披露してくれました。全道中体連スケート大会では、５名の選手が全国大会の切符を手に

し、また、その他の大会でも全力プレーが光りました。保護者の皆様、地域の皆様の選手へのご支援、

ご声援、本当にありがとうございました。 

◆ 卓球〔12/25北海道中学校選抜卓球大会：札幌市〕 

【男子団体戦 予選リーグ】 
・中央中 ２－３ 江別中央中 
・中央中 ０－５ 旭川北星中 
 

予選リーグで２試合を戦いました。江別中央中か
らは２ポイントを奪い、あと少しの所まで追い詰め
ましたが、惜しくも決勝進出はなりませんでした。 

◆ 剣道〔1/１1全道中学校新人剣道大会：千歳市〕 

【男子団体戦 予選リーグ】 
・中央中 ０勝３敗 平岡緑中・帯広第八中 
          浦河第一中 
 

４校で争う予選リーグで惜敗。残念ながら決勝ト
ーナメントに進出することはできませんでしたが
一人一人が精一杯力を尽くすことができました。 

◆ 全道中体連スケート大会 〔１/８～１０ 苫小牧市ハイランドスポーツセンター〕 

☆男子5000ｍ決勝4位：太陽君（7分44秒28）(予選7.23.74) 

☆男子5000ｍ決勝11位：寅次郎君（7分58秒00）(予選7.35.08) 

☆男子3000m決勝2位：太陽君（4分27秒87）(予選4.23.25) 

☆男子3000m決勝11位：寅次郎君（4分38秒91）(予選4.30.11) 

☆男子1500m決勝6位：脩希君（2分11秒94）(予選2.07.50) 

☆男子1000m決勝13位：脩希君（1分26秒24）(予選1.24.76) 

☆男子1000m決勝21位：愛翔君（1分29秒03）(予選1.24.22) 

☆男子2000mリレー決勝8位：寅次郎君、脩希君、愛翔君、太陽君（3分03秒05） 

☆女子1500m決勝22位：海咲さん（2分32秒11）(予選2.20.50) 
 
○男子500m予選：愛翔君(42秒04) 

○女子3000m予選：詩苑さん(5分49秒09) 

○女子1500m予選：珠希さん(2分27秒33) 

○女子1500m予選：詩苑さん(2分45秒82) 

○女子1000m予選：珠希さん(1分36秒16) 

○女子500m予選：海咲さん(46秒19) 
 

太陽君が3000mで２位、5000ｍで４位に入賞しました。他、寅次郎君、脩希君、愛翔君、海咲さん

の計５名が全国大会へ出場します。１、２年生だけのチームにもかかわらず、総合で全道のトップ

に迫る活躍をしてくれました。来年の大会が今から楽しみです。 

 

◆ ソフトテニス 
〔12/27 北海道中学生団対抗ソフトテニス大会：芦別市〕 
【女子団体戦 １回戦】中央中 ０－３ 札幌白石中 
〔12/26 北海道中学生シングルソフトテニス選手権大会：砂川市〕 
【女子個人戦 １回戦】中央中（夏月さん）０－３ 岩見沢光陵中 
〔1/8 北海道中学生インドアソフトテニス選手権大会：札幌市〕 

【女子個人戦 １回戦】中央中（夏月さん・紫奈さんペア）２－４ 富良野東中 
 

テニスは、団体戦、シングルス、ダブルスがそれぞれ別日程での開催となりました。移動などで相当消
耗したと思いますが、遠征を通して大きく成長することができました。 


