
 

2 月の初めの冷え込みが厳しくな

かったので、今年は暖かくなるのが

早いのかも知れないと思っていたら、

今頃冷え込む朝が続いています。 

日中は陽光で路面が凍結するので、

通学路にところどころ凍った部分が

あり、油断できません。 

 

二月の第二週からインフルエンザを含めた、風邪症状による

欠席者が相次ぎました。一時は職員室の出欠ボードに書ききれ

ないほどの欠席者がいましたが、水曜日あたりからようやく終

息に向かったようです。保体委員会の公約「学級閉鎖ゼロ」が

達成できて保健室も一安心。  

3年生はこのシーズン中、風邪や

インフルエンザによる欠席はゼロ

です。毎日の健康観察でも風邪症

状を訴える人はほとんどいません。 

人は気持ちが引き締まっている時

は抵抗力も高まるといいますが、

まさにその通りだと感心です。 

しかし、世間はまだまだ警報レベルで流行中なので、今まで

通りの予防対策を続けて下さい。 

その服装、心配です 
徒歩通学の人は、防寒対策をしている人がほ

とんどですが、バス通学と車で送迎の生徒に防

寒にならない軽装が目立ちます。 

車やバスで寒くないのは分かります。 しか

し、それでは心配です。この時期に万が一震災

等で校舎外に避難しなければならない場合、そ

の薄着では凍えてしまいます。 

 救助がすぐ来ない、暖房が使えない、電気が

通らない、家にすぐに帰れない、崩落の危険で

校舎には入れない等々、災害時はどんなことが

起こるかわかりません。いろんな場合を想定し

て寒さに耐えられる服装で通学して欲しいです。 

 

 

 

 

 

 

           

 

相談その他の中には皮膚の症状や

目の症状、虫刺されなどが含まれま

す。 

 

まだ、3月が残っていますが、今年

度の保健室利用者は総数で 1129 人と

なりました。 記録漏れもあります

し、軽微なけがでカットバンとか、熱

を測っただけという場合は記録して

いない事もあるので、実際はもっと多

くの人が保健室を利用しました。 

 

1年生 2 年生 3年生 

３１１件 371件 446件 

 

男子 469件 

女子 659件 

 

曜日別では、どの曜日もまんべんな

く来室していますが月曜火曜が他の

曜日よりやや多く、週末につれて減っ

ていました。 

月別では 5月 6月が圧倒的に多く、

それぞれ 200件以上の利用でした。 

体育祭の練習や中体連の関係と思わ

れます。 

反面、風邪・インフルエンザの流行

した 1 月 2 月は意外に少なかったで

す。 
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