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伝統を築く大きな一歩に！  
 校長 山 本 啓 治 

 

                               

 雨が心配された体育祭でしたが，実

施を望むすべての人々の願いが叶い，

終わりまで雨が大きく落ちることもな

く無事終了することができました。一

部保護者の方々の競技は実施すること

はできませんでしたが，子ども達の競

技はすべて実施できました。また，多少寒かったのですが，大変

多くの保護者・地域の皆様の応援がありました。感謝申し上げま

す。 

 今年の体育祭は，生徒達が作り

上げていく体育祭となって２年目

です。実行委員会が中心となり，

各委員会ごとに仕事を分担して進

めてきました。さらに各チームで

は，３年生を中心として競技や応

援の練習に取り組んできました。

当日は，それまでの成果を十二分

に発揮し，運営や応援合戦，競技に一丸となり協力し合って素晴

らしい体育祭とすることができました。 

 ３年生をリーダーとした体育祭の取り組みは，自分たち一人ひ

とりが上西中の伝統を築き作り上げていこうとする大きな一歩に

なりました。 

「次は文化祭」 

 体育祭に続き次は文化祭(10/26)です。文化祭は，文化祭実行委員

会を中心として進めます。取り組みは学年が中心となりますが，

体育祭での取り組みを手本としてそれぞれ心を 1 つにして準備を

進めてほしいと思います。 

 生徒一人ひとり全員がかがやく文化祭となることを確信してお

ります。多くの皆様のお越しをお待ちしております。 

「部活でいい顔」 

 スポーツ・文化の秋にふさわしいがんばりがあり，生徒達はそ

れぞれでいい顔を見せてくれました。 

 野球部は，管内の新人戦野球大会で優勝し、見事道東大会への

切符を手にしました。10月 11日に「帯広の森」で開かれます。練

習の成果を発揮し 1つでも上を目指してほしいと思います。 

 陸上部は，町内の駅伝大会に参加しました。男子は 19チームが

参加し、中学生は上西中だけでした。その中で見事 5 位に入賞し

ました。すごいです。やはり日頃の練習が実を結んだと思います。

出場しなかった部員が，しっかりとサポートしていたのも大変良

かったです。 

 吹奏楽部は，中標津町で行わ

れた管内吹奏楽祭に参加しまし

た。今までの練習の成果が十分

でていました。会場と一緒にな

って盛り上がった演奏でした。

11 月 8 日の定期演奏会がさらに

練習を積み重ねて素晴らしいも

のとなることを期待しています。 

 バレー部は，町内新人戦で見事優勝。実に 22 年ぶりです。悲願

の優勝！やりました。卓球部は，大会初出場の１年生が１セット

取りました。また小山君が見事準優勝です。決勝戦最終セットは，

ラリーの応酬で感動しました。 

 それぞれの大会で，生徒達は本当にいい顔を見せてくれました。

感動をありがとう。この次は，誰がどんな場面でいい顔を見せて

くれるのか楽しみです。 

                                

 

１０月行事予定 
日 曜 行       事 

部

活 

給

食 
バス 

コ

マ 

1 水 標茶高、中標津高 体験入学 ○ ○ 16:00 6 

2 木 発育測定 校内授業研  第２回校内研修 × ○ 14:30 5 

3 金 校内弁論大会 ○ ○ 16:00 6 

4 土   △ ×     

5 日 パイロットマラソン △ ×     

6 月 
朝会  中標津農業高校研究発表会（放課後） 別海

高体験入学 
○ ○ 16:00 6 

7 火 職業体験（２年）９日まで △ ○ 16:00 6 

8 水 白鳥号 委員会 △ ○ 16:00 6 

9 木 職員会議 × ○ 14:30 5 

10 金 
文化祭特別時間割開始   衣替え期間  なかよし

さわやかデー 
○ ○ 16:00 6 

11 土   △ ×     

12 日   △ ×     

13 月 体育の日 △ ×     

14 火 文化祭特別時間割 ○ ○ 16:00 6 

15 水 学テ（３年） ○ ○ 16:00 6 

16 木   ○ ○ 16:00 6 

17 金   ○ ○ 16:00 6 

18 土 漢字検定（１０：００～） △ ×     

19 日   △ ×     

20 月 衣替え × ○ 16:00 6 

21 火   × ○ 16:00 6 

22 水 白鳥号 × ○ 16:00 6 

23 木 文化祭総練習 × ○ 16:00 6 

24 金   × ○ 16:00 6 

25 土 文化祭準備 × × 12:00 3 

26 日 文化祭 × × 16:00 6 

27 月 １０／２５振替 △ ×     

28 火 １０／２６振替 △ ×     

中体連秋季大会結果 

◆野球部  対別海中 １回戦敗退 

◆バレー部 準決勝 対別海中 勝利 

      決勝 対中央中 勝利 優勝 

◆卓球部 ２年 小山裕輝 準優勝 

     １年 松本涼太・信夫太志 １回戦 惜敗 

※
日
が
暮
れ
る
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く
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っ
て
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し
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う
。 
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29 水 文化祭片付け  部活動冬時間 ○ ○ 16:00 6 

30 木 弁当の日 職員会議  （公開研究大会に向けて） × × 14:30 5 

31 金   ○ ○ 16:00 6 

 

 

 

 

2008年09月29日(月)  【上西中】マナー講習会 [２年生] 

◆９月２９日月曜日６時間目、２

年生の学習で道東クリエイトの社

長さんである加我さんを講師に

お招きして、職場体験学習に向

けてのマナー講習会を実施いた

しました。 

加我さんから、「なぜ会社をつくっ

たのか」「学校と会社の違い」「夢

と目標」「地域ボランティア」のこ

となどについて、約１時間お話をしていただきました。 

職場で大切なことは、「あいさつ」「時間を守る」「わからないことは聞く」といったことも

教えていただきました。 

 

【上西中】西春別体育館の清掃 [部活動] 

◆９月２６日金曜日、バレー

ボール部の子ども達が、日

頃使用させていただいてい

る西春別体育館の清掃活

動を行いました。器具庫や

玄関周りなど、普段行うこと

ができない個所を中心に清

掃いたしました。 

 

 

 

 

 

 

【上西中】新人戦壮行式  

 

◆９月２４日水曜日、中体連秋季

大会の壮行式が行われました。 

野球部、バレー部、卓球部の健

闘を全校生徒で祈りました。 

 

 

2008年09月22日(月) 【上西中】支部大会優勝！ [部活動] 

◆９月２１日、別海町営球場で根

室支部新人野球大会がありまし

た。本校は、予選を勝ち上がり、

決勝に進出し、羅臼町の春松中

学校と対戦しました。 

ピッチャーＷ君の好投もあり、優

勝できました。結果、１０月１１日、

１２日帯広で開催される道東大会

に出場することが決定いたしまし

た。おめでとう！ 

【上西中】全道新人陸上出場  

◆９月１９日～２１日まで、

２年生Ｍ君が砲丸投で全道

新人陸上大会に出場しまし

た。会場は深川市でした。 

結果は、9m65cm(自己ベス

ト!)で全道８位に入賞しまし

た。おめでとう。 

 

 

2008年09月17日(水) 【上西中】中学駅伝大会 [部活動] 

◆９月１５日敬老の日に、農村広

場で、中学駅伝大会が開催され

ました。 

この日は絶好の駅伝日和でした。 

本校の選手たちも一生懸命走り

ましたが、惜しくも３位で全道大

会を逃しました。それにしても選

手たちはよくがんばりました。ま

た、本校生徒たちは裏方としても

様々な場面で大会運営のお手伝いをしていました。 

 

 

 

 

◆今年度は、１０月２６日に文化祭が実施されます。生徒主体の実行

委員会（実行委員長 土屋宏起）も立ち上がり、もうすでに取り組み

が始まっています。今年度のテーマは、「一味同心」です。その意味は、

「同じ目的をもって集まり、心を一つにすること。」で「８９人の心を

１つに、絆を深めて」というサブテーマを設定しています。 

 

◆部門は昨年度

と同じく、演

劇・太鼓・合唱・

選択音楽・壁新

聞・展示・バザ

ーとなっていま

す。 

 

◆今後、文化祭

２週前から特別

時間割に入って

いきます。下校時間など通常とは変則になっていきますので、学校や

学級から配布されるプリントなど留意されて、事件・事故に巻き込ま

れないようにお願いいたします。 

学校ブログから 

文化祭の取り組み始まる 


