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「普段の生活の見直しを！」 

校長 近 藤 基 司  

２学期の２大行事のひとつ 

「第４０回体育祭」が多くの 

成果を得て無事終了しました。 

たくさんの保護者や地域のみ 

なさんに、生徒の成長を見て 

頂く機会となりました。一ヶ 

月後には、文化祭も予定されています。既に文

化祭実行委員会が組織され、準備作業がスター

トしました。生徒のさらなる成長の機会ですの

で、体育祭と同様に多くのみなさんに生徒の活

躍を見て頂ければ幸いです。 

さて、時季外れの暑さも遠のき学習に集中し

やすい季節になりました。先日、３年生を対象

に行われた全国学力学習状況調査の結果が届

きましたが、その中で国語の資料から「言葉や

文章の表現を工夫する力」や「情報を読み取る

力」がやや不足している状況が伺えます。学校

においても重きを置いて指導に当たりますが、

ご家庭でも日常の会話を大切にすることや読

書・新聞を読むなど活字になれることについて

お話ししてください。また、普段何気なく見て

いるテレビについても、バラエティー番組ばか

り見ている家庭と時折ニュースを見てそれを

話題にする家庭とでは、学力の向上に差が生じ

るという統計もあるようです。本校の場合、テ

レビやＤＶＤ、ＰＣ等に時間を費やす傾向があ

り、コミュニケーションを取る時間が少ないと

思われる状況にあります。普段の生活習慣の点

検や見直しを行う機会が必要と思います。 

また、今月・来月と地域の方々の協力を得て行

う学習が多くあります。２年生は１０月に職業

体験がありますが、その事前学習として本日職

業講話をして頂きました。特に「マナー（相手

を思いやる行動）と４Ｓ（整理・整頓・清潔・

清掃）が社会に出て重要な力である。」という

点が重要と感じました。これもまた日常の生活

習慣の延長線上にあるものです。合わせて身に

付けて欲しい力です。 
 

 

 

 

１０月３日から３日間、地域の事業所の協力

を得て、２年生の職業体験が行われます。この

事業を通して、①働くことの意義・目的を知り、

②働くことで、社会に貢献しているという意識

を高め、③自分がどのような職業に向いている

か適性を見いだすきっかけになって欲しいと思

います。将来の職業人として社会があるかなど

を見つけ出してほしいと思います。 

   ＜ご協力いただく事業所です＞ 

陸上自衛隊別海駐屯地様 木下モーター商会様 

レストランかつら様  若原建設様  上西春別幼稚園様 

みどり建工様  クローバーハウス様  ともだち様 

理容室 YOSHIDA 様 上西春別保育園様 （順不同） 

 

  

 

 中標津警察署  

の生活安全課の  

方を招き１、２  

年生を対象に、  

「薬物乱用教室」  

を行いました。  

 薬物の種類や  

薬物依存による幻覚症状について説明があり、

特に身近な存在の人から「１回くらい大丈夫！」

という巧みな誘いや安易な判断から手を出し依

存症となり、更なる犯罪に陥ってしまう可能性

が大きいことを学習しました。「Ｎｏ！」と言え

る強い気持ちが大切です。もし、こういった誘

いや危険を感じたときは、信頼できる大人や生

活安全課に相談して欲しいと言うことでした。  

 

    

２２日に、恒 

例の西春別駅前 

スケートリンク 

のペンキ塗りが 

行われました。 

天気にも恵まれ、 

予定していた作 

業は、無事終了 

することができました。 

今シーズンもスケートの授業や記録会でお世
話になります。また、全国大会を目指して練習
を積む生徒のホームリンクです。 
これから気温が下がってくると子どもたちの

冬の運動の場としてリンク整備が行われますの
で、ご協力をお願いいたします。  

薬物乱用防止教室 （９月７日）  

地域の教育力をお借りして！ 

駅前リンクのペンキ塗り終了！ 
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昨年度から上西春別地区全体で子どもの教育

について考える日にしていきたいと小・中学校

が同一日に授業等を公開する「上西春別地区教

育フェスティバル」を２３日(日)に実施しまし

た。子どもたちの健やかな成長には、学校およ

び家庭や地域の理解と働きかけが重要です。

様々な教育改革が進み、子どもたちを取り巻く

環境も急激に変化していることから、こういっ

た機会を利用し 

て３者がより一 

層連携していく 

ことを確認でき 

る取り組みにし 

ていきたいと思 

います。 
 

 
 

 

２５日に３年生を対象に、救命救急講習が行

われました。別海消防署の隊員の方々を招き、

初期対応の重要性とＡＥＤの使用について学

習しました。  

始めにＤＶＤを通して様々な事例や初期対

応は１分１秒を争う大切な処置で、早ければ早

いほど生命  

を維持する  

ことができ  

るし後遺症  

が少なくて  

すむと言う  

ことを学び  

ました。  

その後は  

実際にＡＥＤを使って心肺蘇生法の実技実習

を行いました。周囲の状況判断し出血の有無、

場所の安全、意識や呼吸の状況を確認、周囲に

いる人と連携して心肺蘇生の対応を行います。 

もしその場にいても、あわてずに行動できる

貴重な経験、訓練をさせていただきました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 
部

活 

給

食 
バス 

1 月 
朝会 衣替え準備期間(～12 日) 

中標津高校体験入学（午後） 
○ ○ 16:00 

2 火 
発育測定(１男)，水泳(２年) 

なかよしさわやかＤay(雨天中止) 
○  ○ 16:00 

3 水 
職業体験(２年)①,発育測定(１女） 

ＳＣ来校 
○  ○ 16:00 

4 木 職業体験(２年)②,水泳(１年)    ○ ○ 16:00 

5 金 職業体験(２年)③,発育測定（３男） ○ ○ 16:00 

6 土  △   

7 日 パイロットマラソン △   

8 月 体育の日（祝日） △   

9 火 
生徒会役員選挙，水泳(２年) 

発育測定（３女） 
○ ○ 16:00 

10 水 
校内主張発表，ＳＣ来校，白鳥号 

発育測定（２男）,教育連絡票発行 

携帯電話教室 

○ ○ 16:00 

11 木 
中３学力テスト総合Ｂ，ＡＬＴ 

分掌部会，水泳(１年) 
○ ○ 14:35 

12 金 
定例職員会議，発育測定(２女） 

校舎・体育館耐久度調査(～14 日) 
○ ○ 14:35 

13 土 英語検定②１次、バレーボール強化練習 △   

14 日 上西春別小学校学習発表会 △   

15 月 
朝会，完全衣替え(冬服) 

文化祭特別時間割開始 
○ ○ 16:00 

16 火  ○ ○ 16:00 

17 水 ＳＣ来校 ○ ○ 16:00 

18 木 弁当の日 ○ 弁 16:00 

19 金  ○ ○ 16:00 

20 土  △   

21 日  △   

22 月 吹奏楽部以外部活中止 × ○ 16:00 

23 火 ＡＬＴ × ○ 16:00 

24 水 白鳥号 × ○ 16:00 

25 木 文化祭総練習 × ○ 16:00 

26 金  × ○ 16:00 

27 土 文化祭準備 × × 12:00 

28 日 第４０回文化祭 × ○ 16:00 

29 月 文化祭振替休業日(10/27） △   

30 火 文化祭振替休業日(10/28) △   

31 水 避難訓練、ＳＣ来校 ○ ○ 16:00 

 
 

＜１０月の行事予定＞ 上西春別地区教育フェスティバル 

救急救命講習～命を助ける実践の取組

み     

１０月１日

～１２日は

制服の冬服

準備期間で

す。  

１０月１０日 (水 )に

校内主張発表大会」が

行われます。保護者の

みなさんには、改めて

ご案内致します。  

 


