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体育祭は生徒の成長する場 
 

校長 青坂 信司 

 

◆体育祭が今度の日曜日に行われます。昨年は、当

初予定されていた日曜日にできず、延期して実施

しました。そのために参観に来られた保護者の

方々や地域の方々が、例年に比べて少なかったで

す。現在の天気予報を見ると、今年度はきっと予

定通りの８月３１日（日）に実施できそうです。

是非、本校の生徒たちの頑張りを見ていただけた

らなと思います。 

 

◆中学校の体育祭は、小学校までの運動会とはちょ

っと違います。小学校であれば、先生方やＰＴＡ

の方々の協力や手助けで実施することが多いと

思います。しかし、中学校では、先生方の指導を

受けながら、基本的に生徒たちの力で企画・運営

を担当し行っていきます。より生徒の自発性・自

主性が中学校では問われることになります。 

 

◆体育祭という学校行事を通して、同じ学級の仲間、

先輩や後輩との人間関係、それらの人間関係をよ

りよくし、学校全体の生徒集団への所属している

感覚を強め、みんなで協力することの喜びを味わ

っていきます。 

 

◆当然、当初からうまくいくはずはありません。友

達と意見が合わず、ぶつかり合ったりすることも

あるでしょう。先生方は時には生徒たちの「壁」

となりながら指導するために、先生方からの指導

の言葉も理解できず、悔しい思いをすることもあ

るかもしれません。自分がイメージしていたもの

とは違った取組になり、心の中で葛藤が生じるこ

ともあるでしょう。しかし、それら一つ一つが勉

強です。成長への糧となるものです。 

 

◆体育祭実行委員会で、開催要項、選手名簿、体育

祭プログラム、ポスターなど自分たちの手で作成

してきました。

それら一つ一

つ、大人から見

たら、簡単にで

きるものではな

いかと思ってし

まいます。昨年

とそれほど変わ

らないものだとしても、担当する本人たちにとっ

ては人生初めてのことが多いのです。ですから、

生徒によっては作成するのに時間もかかります。 

 

◆下に掲載した写真は、総練習で全校生徒に指示を

出している実行委員長の３年生の渡邉君です。全

校生徒の前で話をする、それも指示を出したりす

るというのは大変なことです。何回も全校生徒に

語りかけてきた校長の私ですら苦手なことです。

できれば、心の中でしたくないなと思ってしまい

ます。何を話すべきなのか、どのように話したら

よいのか、話したことが皆の心に届いてくれるの

か。そして、ちゃんと指示したと同じように動い

てくれるのか。そんなことを心の中で思ってしま

うものです。きっと実行委員長の渡邉君も私と同

じようなことを思っているのかもしれません。 

 

◆思春期を迎えている中学生は、こうしたことを通

しながら、急速に成長していきます。脳科学者の

お一人は次のように言います。「思春期は、人間が

社会との交流を通じて自我を育み、人間性を形成

するために極めて重要なライフステージです。長

い思春期は、進化史上人間に特徴的であり、これ

は、大脳皮質のなかで最後に前頭前野が成熟する

ことと対応しています。」 

 

◆さて、今年度の体育祭は

どのようなものになるでし

ょうか。是非、多くの方々に

観覧していただき、生徒た

ちに温かい声援と拍手をし

ていただけたら幸いです。 
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＜９月行事予定＞８月２９日現在 
 

日 

 

曜 

 

行   事 

部

活 

給

食 

 

バス 

１ 月 振替休日(８月３０日)          △   

２ 火 振替休日(８月３１日) △   

３ 水 朝会 はくちょう号 ○ ○ 16:00 

４ 木 ２年総合「鮭解体実習」 委員会 ○ ○ 16:00 

５ 金 研修日 ２年職業講話 ○ ○ 14:35 

６ 土 野球全道新人戦 △   

７ 日 野球全道新人戦  △   

８ 月 学級主張発表(３年) 研修日 教育実習 ○ ○ 14:35 

９ 火 学級主張発表(２年) ○ ○ 16:00 

１０ 水 学級主張発表(１年) ２年総合｢西別川｣ 研修日  ○ ○ 14:35 

１１ 木 中３学力テスト(総合Ａ) ○ ○ 16:00 

１２ 金 ＡＬＴ 放課後学習 ○ ○ 16:00 

１３ 土 神社祭巡視 △   

１４ 日 吹奏楽部・神社祭パレード 町中学校駅伝大会 △   

１５ 月 敬老の日 ×   

１６ 火 朝会 × ○ 16:00 

１７ 水 職員会議 はくちょう号 × ○ 14:35 

１８ 木 前期期末テスト① × 弁 16:00 

１９ 金 前期期末テスト② なかよしさわやかＤＡＹ ○ ○ 16:00 

２０ 土 教育フェスティバル 全道新人陸上 全道Ｋボール △ 弁 16:00 

２１ 日 野球管内新人戦 △   

２２ 月 振替休日(９月２０日) △   

２３ 火 秋分の日 △   

２４ 水 委員会(拡大) ２年水泳 ○ ○ 16:00 

２５ 木 １年生職場訪問 ○ ○ 16:00 

２６ 金 別教研③ ＡＬＴ × ○ 13:00 

２７ 土  △   

２８ 日  △   

２９ 月 １年水泳 放課後学習 ○ ○ 16:00 

３０ 火 実習生最終日・臨時集会 ２年水泳 ○ ○ 16:00 

 

 

今年度、道徳教材｢私たちの道徳｣が生徒達に配

布されています。｢人物探訪｣｢この人のひとこ

と｣｢メッセージ｣等、ためになる題材が多く、書

き込めるようになっておりますので、御家庭で

もぜひ、御家族で目を通していただき、有効に

活用していただければと思います。 

全道中体連陸上大会で健闘 

７月２８日から千歳市で行われ 

た全道中体連陸上大会に出場し 

た泉さん(３年)、松岡さん(１年) 

は、大舞台でそれぞれ健闘しま 

した。 

泉 春日さん  ８００ｍ ２分３５秒８３ 

       １５００ｍ ５分２３秒７０ 

松岡美沙さん  ２００ｍ   ２８秒６９ 

  ※標準記録突破で全道新人陸上大会出場 

釧路地区吹奏楽コンクール・銀賞受賞！ 

第４２回体育祭 
疾風迅雷～みんなで競って走り抜け～ 
８月３１日(日) 午前９時開始 

☆多数の御声援をよろしくお願いいたします！ 

 

 

７月２６日に行わ

れた吹奏楽コンク

ールで、本校の吹

奏楽部が銀賞を受

賞しました。 
校長先生から表彰される今野部長 

いじめアンケートについての考察 

１学期に実施したいじめアンケートの結果です。 

※４月からの生活について振り返ってもらいました。 

・いじめられたことがある・・・ ２名 

・いじめられたことはない・・・５６名 

２件のうち、１件は、人間関係のいざこざで、アンケ

ート実施時には解決しており、もう１件については、

悪口を言われ傷つくことがあったということで、担任

から指導を行い、解決しています。ただ、｢いじめはど

んな理由があっても許されないと思いますか｣という

質問に、｢よくわからない｣あるいは「そう思わない｣と

答えた生徒が、１３名いた点が気になります。 

｢いじめは絶対に許さない｣という意識を育てていき

たいと思いますので、御家庭でも、御協力をお願いい

たします。 

 

 

 

 

 

お互いの生命を大切にする学び 

８月２１日(木) 
３年生・救命講習 
心肺蘇生法他 

８月２６日(火) 
１，２年生 
薬物乱用防止教室 


