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「別れがあるからこそ、人の世は美しい」 
 

校長 青坂 信司 

 

こんな言葉があります。 

 

別れがあるからこそ、人の世は美しい。 

 

さびしさ、悲しさがつきまとう「別れ」というも

のを、それまで「美しさ」という観点で考えたこと

がありませんでしたから、びっくりしました。そし

て、何故別れを美しいといえるか自分なりに考えて

みたことがあります。 

 

今は、卒業シーズンです。そこには多くの別れが

あります。多くの方々にとって、卒業はきっと思い

出深く、いつまでたっても忘れられないものとして

脳裏に刻み込まれていると思います。 

 

ところが、私にはあまり卒業式の思い出がないの

です。小学校、卒業生代表となって学校側に記念品

を贈呈したことは覚えています。しかし、どのよう

に卒業証書をもらったかとか校長先生が何を語った

のかといったことは、一切記憶にありません。 

 

中学校は、もっとひどいです。卒業式の思い出そ

のものがありません。（たった一つあるのは、卒業式

が終了して家に帰宅すると、後輩が訪ねてきて、学

生服のボタンを下さいと言うので、あげたことぐら

いです） 

 

高校の卒業式は、式の間中、隣の友達と話してい

たこと、それくらいしか覚えていません。卒業式で

は静かにしないことが、かっこいいことだと思って

いたのかもしれません。馬鹿でした。きちんとした

態度で参加していれば、もっと心に残るものになっ

たのではないかと思います。 

 

大学の時の卒業式。参加しませんでした。体調不

良ということもあったのですが、赴任先決定の連絡

が実家に入るということで函館の実家に戻っていま

した。そのために大学の卒業式は欠席です。 

 

この卒業に対する私の体験というものは、決して

いいものではないなと思います。この体験が、私の

心の中で、どこか別れをマイナスのものとしてとら

えていたのではないかと思います。別れは無い方が

いいもの、別れはその人の人生にとってマイナス、

心を傷つけるものとして考え続けてきたのかもしれ

ません。 

 

しかし、「別れがあるからこそ、人の世は美しい」

というのは、その逆です。別れをプラスのものとし

てとらえています。そればかりか、別れがあること

によって、人生は豊かになり、美しい生き方ができ

るのだと言っているのです。 

人にとって、別れは避けられないものだとしたら、

別れを少しでも前向きにとらえ、明日への夢や希望

へと転化させていくことが大切なのだと思います。 

 

３月１４日、第４３回卒業証書授与式が行われま

した。式の最初は、厳粛な中で淡々と進みましたが、

途中から涙を流す生徒が多くなり、最後は、ほとん

どの卒業生が涙、涙となりました。また、在校生の

態度も立派で、この一年間で全校生徒が本当によく

成長したなと実感することができました。 

 

この卒業という別れの中で、生徒たちが感じ取り、

学んだこととは何だったのかなと思います。別れの

悲しさや辛さだけでなく、次のステージへの夢や希

望を感じ、自らの手で掴み取る「最初の一歩」とな

ってほしい。そのことを強く思いました。 

 

感動を持って別れをした人には、必ず素晴らしい

出会いが待っています。人生にとって、出会いだけ

が素晴らしいのではなく、別れもまた素晴らしいの

です。 

 

卒業生ばかりでなく、この３月で転校する生徒も

います。去り行く教職員もいます。また、この地域

の中でも多くの別れがあります。それらの別れは旅

立ちへの第一歩です。去り行く者にとっても、残さ

れた者にとっても、寂しさは募るにしても、人生に

とってやはり価値ある出来事です。 

 

学校教育において、別れや出会いの場も大切な、

大切な教育の場です。今後とも、別れや出会いを大

切にする学校であり続けたいと思います。 

 

※２年間、お読みいただきありがとうございました。 
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＜４月行事予定＞３月２４日現在 
 

日 

 

曜 

 

行   事 

部

活 

給

食 

 

バス 

１ 水 学級担任発表 ×   

２ 木 職員会議 △   

３ 金 職員会議 △   

４ 土  △   

５ 日  △   

６ 月 着任式・始業式 入学式１３：３０ △ ○ 15:00 

７ 火  ○ ○ 16:00 

８ 水 発育測定 委員会 ＳＣ ○ ○ 16:00 

９ 木 バス通生会議 × ○ 16:00 

１０ 金 学力テスト（全学年） 新入生歓迎集会 ○ ○ 16:00 

１１ 土  △   

１２ 日  △   

１３ 月 朝会（任命式） ○ ○ 16:00 

１４ 火 ＣＲＴ検査（全学年） ○ ○ 16:00 

１５ 水 委員会 ＳＣ ○ ○ 16:00 

１６ 木 職員会議（５時間授業） ○ ○ 14:35 

１７ 金 部活動発開式 ○ ○ 16:00 

１８ 土  △   

１９ 日 授業参観日 ＰＴＡ総会  △ 弁 14:35 

２０ 月 家庭訪問（１，２年） 三者面談（３年） ○ ○ 16:00 

２１ 火 全国学力テスト（３年） 知能検査（１年） ○ ○ 16:00 

２２ 水  ○ ○ 16:00 

２３ 木 尿検査１次 ○ ○ 16:00 

２４ 金 振替休業日 △   

２５ 土  △   

２６ 日  △   

２７ 月  ○ ○ 16:00 

２８ 火 生徒総会 部活動保護者会 ○ ○ 16:00 

２９ 水 昭和の日 △   

３０ 木  ○ ○ 16:00 

３１   ×   

 

 

 
  
 ３月１４日（土）、第４３回卒業証書授与式を
行いました。真籠毅教育長を初めとする多数の来
賓、保護者の皆様に見守られて、２２名の卒業生
が、学び舎から旅立ちました。凛々しく引き締ま
った表情で参加する生徒達、代表生徒による堂々 
たる答辞、体育館に響 
き渡った感動的な式歌 
合唱など、卒業生の思 
いが、確かに在校生に 
受け継がれた素晴らし 
い卒業式となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

○別海高校（普通科）５名（酪農経営科）２名 

○中標津高校（普通科）５名 

○中標津農業高校（生産技術科）１名 

        （食品ビジネス科）３名 

○釧路湖陵高校（普通科）１名 

○標茶高校（総合学科）４名 

○札幌あすかぜ高校（普通科）１名 

先生紹介クイズ 携帯安全教室 

 

 

 

 信歩美さん（２年）が根室選抜チームの一員

に選ばれ、バレーボールの全道大会に出場する

ことになりました。学校の部活動、合同チーム

での練習の成果を発揮し、チームの一員とし

て、ぜひ頑張ってきてほしいものです。 

 

 

地区対抗第２４回 

北海道中学生バレーボ 

ール優秀選手選抜大会 

３月２６日（木） 

～２８日（土） 

芦別市総合体育館 
 

 

 

 

日程変更で、卒業式後に行った３年生を送る会に、
１，２年生の確かな成長が見られました。 

  実行委企画のレク １年生による企画 

素晴らしい答辞 


