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新型コロナウイルス感染症に係る『臨時休業』のお知らせ 

 日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力を賜り誠にありがとうございます。 

昨日出された北海道知事からの要請を受け、北海道教育委員会では、児童生徒の健康・安全を第一と捉え、

全道の小中学校、高等学校、公立幼稚園において、一斉での臨時休業を行うことを決定しました。そこで、

上西春別中学校では、下記の対応をとらせていただきます。 

尚、毎日のように情報が更新している状況です。変更がございましたら、ブログや安心安全メール、連絡

網等でお知らせいたしますのでご承知おきください。 

何卒、よろしくお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 臨時休業期間 

４月２０日（月）から５月６日（水）まで（予定では、７日から登校再開となります） 

 

２ 臨時休業中の学習保障について 

  本日、各教科担任から出された課題を持ち帰ってもらいました。３週間の休みを想定した内 

容・量となっております。必ず取り組むようにしてください。 

 

３ 登校再開後の時間割 

  各学級で、登校再開日となる「５月７日木曜日」の分の時間割を配布しております。８日以降

の時間割については、７日に登校した際に改めて渡します。 

 

４ 健康管理について 

● 【重要】感染防止のため、不要不急の外出を避け、自宅で過ごすようにお願いします。 

● 免疫力を高めるため、基本的な生活習慣を崩さぬように心掛け、食事をしっかりとるよ 

うにお願いします。 

● １日に１回は外に出て太陽の光を浴び、適度に体を動かすようにしましょう。（集まって

遊ぶというのは×ですが、家の近くを散歩したり、犬の散歩をしたり、牛舎の手伝いをし

たり…というのは全く問題ありません。堂々とやっていただいても大丈夫です。） 

 

５ 部活動について 

  学校としての臨時休業は週明け２０日からですが、部活動については先んじて、本日１７日 

金曜日から「一斉休部」の措置をとります。（臨時休業が明ける５月７日が再開の目途となり 

ます） 


