
平成２２年度 上春別中だより《第 ４号》

指 標：『明日の自分のために今日頑張れる人』 

『修学旅行、無事終了。いろいろな経験を活かして』

校長 亀井彰美

桜前線もようやく上春別に到着。ピンクの可憐な花びらをつけた桜が咲いています。グランドも私

が修学旅行に行っている間にきれいに転圧され、生徒が走れるようにグランド設計がなされていまし

た。

私は５名（生徒３名、引率教師２名）の修学旅行を無事終え、ホッと、肩の荷を下ろしていたよう

な感じになっています。今回の３年生はしっかりと事前準備を行い、自分達の行動の分刻みでスケジ

ュールを立て修学旅行に臨みました。時間を意識しながら、本当にしっかりと学習していたように思

います。ただ、距離感とそれにかかる時間の読みには普段来るまで移動することが多い子供たちにと

ってはうまくいかなかったようです。地下鉄による移動、ＪＲによる移動、タクシー等の乗り物を使

った移動にかかる時間が読めず、苦労していました。まあ、それも経験のうちです。自分達で何かの

計画を立てるとき、特に旅行や遠足的な行事を計画したときに思い出し、素晴らしい計画を作り上げ

てくれると思います。

５月の下旬からは、いよいよ運動会に向けての活動が始まります。「運動会よろ

しく集会」から始まり、合同練習。小学生との関わりが増えてきて、より中学生

としての行動が求められるはずです。小学生をしっかりとリードし、中学生とし

ての成長を小学校の先生方に見せることができればと、期待しています。また、

６月の中体連に向けて、練習に力を入れる時期がきました。まず初めに羽球部が

試合に臨むと思いますが、これまでの集大成、練習の成果を十分発揮して欲しい

と思います。素晴らしい成績を期待しています。

５月９日（日）に陸上記録会の成績がまとまりましたので、お知らせしま

す。

◇細谷将馬君 砲丸投げ：７ｍ０２ｃｍ 円盤投げ：１８ｍ５１ｃｍ

◇飯野翔太君 １５００ｍ：６分０１秒５４ 走り高跳び：１ｍ２５ｃｍ

◇内田啓介君 １５００ｍ：７分３７秒０７

◇向山康貴君 １５００ｍ：６分１０秒４４ ３０００ｍ：１２分１６秒９４

５月１６日（日）には、陸上春季選手権大会が同じく釧路市を会場に行われました。残念ながら向

山君が出場できませんでしたが、残りの３選手は出場し、以下の成績を残しました。

◇細谷将馬君 砲丸投げ：７ｍ５７ｃｍ

◇飯野翔太君 １００ｍ：１４秒４７ ４００ｍ：１分１１秒５１

◇内田啓介君 １００ｍ：１９秒６１ ３０００ｍ：１５分５６秒０１

陸上部に所属する生徒が今回の記録をさらに塗り替えるために、日々の努力を継続すること、向山

君のケガが治り、できるだけ早く競技会へ出場できることを願っています。

＜ 教 育 目 標 ＞

知性を磨き 心豊かに逞しく

＜ 校 訓 ＞

自主 実践 協調

＜ め ざ す 生 徒 像 ＞

自ら感じ 考え 行動する生徒

＜発行責任者＞

校長 亀井彰美

(５月２４日 発行)



５月１７日（月）

から３泊４日の日

程で３年生が修学

旅行に行ってきま

した。

この修学旅行では専門学校訪問や体験

型の学習重視と言うことで、いろいろな活

動内容が計画され、結構分刻みのスケジュ

ールで行動しまし

た。

１日目ですが、

６時４０分に学校

出発。路線バスを

使って釧路駅を目

指しました。釧路

駅では特急おおぞ

らに乗り込み、南

千歳で乗り換え

（昼食も

駅の待合

スペース

で取りま

した。）、洞

爺駅で下

車しまし

た。洞爺からも路線バスを使い、昭和新山

を見学。ロープーウェーで有珠山、洞爺湖、

噴火湾、昭和新山をしっかり見学しました。

２日目は、ルスツの遊園地でしっかり遊

んだ後、

小樽に移

動して自

主研修と

拭きガラ

スの体験

学習でし

た。吹き

ガラス体験では真っ赤になったガラ

スに息を吹き込み、グラスの形の原

型の玉を作ります。その後で、ヒビ

の模様を付けたり、泡の模様をつけ

たり、いろいろな工夫をしました。

３人とも工房の人の話を聴きながら

しっかりと作業をしていました。

また、この日の最後にプロ野球の

観戦も計画の中にあり、試合終了までしっかりと観戦し、ホテルに戻るとほぼ１０時。反省会をもっ

たり、反省を書いたり、小遣い帳を付けたり、忙しく過ごしました。（以下次号へ）

平成２２年度 ６月 行 事 予 定

日 曜 行 事 給食 バス

１ 火 開校記念日 定例校長会

２ 水 ○ 15:50
３ 木 脊柱側湾症検査、研修日 ○ 15:50
４ 金 合同練習、合同委員会② ○ 15:50
５ 土

６ 日

７ 月 スピーチ集会 ○ 15:50
８ 火 ○ 15:50
９ 水 ○ 15:50
10 木 相練習、研修日 ○ 15:50
11 金 合同練習、合同委員会③ ○ 15:50
12 土 小中合同運動会 × ×

13 日
14 月 振替休業
15 火 全校集会 ○ 15:50
16 水 中体連壮行会 ○ 15:50
17 木 春季町内中体連、職員会議 × 14:35
18 金 弁当の日 × 15:50
19 土 春季町内中体連
20 日
21 月 ルール、マナー講習会 ○ 15:50
22 火 第 2回別教研 ○ 15:50
23 水 中体連陸上準備 ○ 15:50
24 木 避難訓練 ○ 15:50
25 金 地区中体連陸上 × ×

26 土
27 日
28 月 相互交流授業週間、全校集会 ○ 15:50
29 火 エキノコックス症検査 ○ 15:50
30 水 地区中体連陸上予備日 ○ 15:50


