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　　一学期のまとめに向けて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　高　橋　秀　明　

　６月は、運動会に中体連、期末テストと大きな行事が目

白押しで、気がつくと一気に駆け抜けていた気がします。

子ども達は、そんな中でも一つ一つの取組を通して、確実

に力をつけることができました。

　私自身にとっても初めてとなる運動会では、どんな運動

会になるのか大変楽しみにしていましたが、３年生がリー

ダーシップをとり１，２年生がそれをサポートする中で、

小学生をリードしていく姿を目の当たりにし、期待通りの

運動会となりました。

　上春別中学校の伝統的なスローガンである「自ら感じ、考え、行動する」を意識し、運動会全般

にわたって、主体的に携わっていく姿も随所で見られました。大きな行事を経験する中で、また一

歩確実に成長することができたと確信しています。

　また、この運動会で子ども達が安心して行事に取り組めるよう、ＰＴＡ役員をはじめ保護者の皆

様、地域の皆様には打ち合わせや事前準備等で、何度もご足労頂きましたことをお礼申し上げま

す。運動会の成功は、皆様のご協力があっての賜だと感謝しております。

　３年生にとっては、３年間の部活動のまとめとなる中体連大会がスタートを切りました。練習し

てきた成果を生かし、自信を持ってプレーをしてきてくれることを期待していますが、負けると最

後になるという気持ちが働き、プレッシャーがかかる試合になると思います。相手との戦いである

と同時に、自分自身との戦いにもなります。

　６年前に行われた北京オリンピックで日本のソフトボール女子が優勝したときに、決勝戦で世界

最強のアメリカチーム（オリンピック三連覇中）と対戦しましたが、その決勝戦に臨む前に、日本

のエースピッチャーであった上野由岐子選手が、「緊張するけど、その緊張を楽しみたい。オリン

ピック決勝のマウンド、特別な場に立てるのは、限られたものにしか与えられない場所だから」と

いう言葉を伝えてくれたのを強烈に覚えています。

　大切な場面で緊張しない人はいません。ともすれば逃げ出したくなることが多いかもしれませ

ん。しかし、その壁を乗り越えた時にこそ、自信となり成長につながるのだと自分は確信していま

す。胸を張って堂々と戦いに臨むことができるように、サポートして参ります。

　さて、一学期のまとめとなる７月に入りますが、修学旅行や宿泊研修

という大きな行事が続きます。

　旅行的な行事においては、校外での学習を意識させ、公共でのマナー

や安心・安全を確保させる学習を身につけさせると共に、学校では体験

できない貴重な学習を深められるように、事前の準備を充実させていき

たいと考えています。

　尚、行事に向けて保護者の皆様には、連携を図る中で、事前の用意や

準備等で、ご理解・ご協力願う場面が多くなっていくと思いますが、よろしくお願いいたします。

　一学期の終わりとなる節目の月をしっかりまとめられるように、取組に対する「ねらい」を、教

職員全体の共有のものとし課題解決に向け、職員一丸となって邁進して参ります。
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◆▽●　土にふれる楽しさ … 陶芸教室　●△◆

　１１日と１２日の２日間、本校美術室において、講師に○○○さ

ん他、陶芸サークルの皆さんをお招きして、全学級で毎年恒例の陶

芸教室を開催しました。３年生は電動ろくろも使用して制作しまし

たが、講師の中には陶芸の修行を積まれた方もいて、ろくろの上で

自在に形を変える粘土の様子を生徒も真剣に見入っていました。生

徒達は思い思いの器を作り、９月には着色と釜入れを予定していま

す。今からどんな作品が出来上がるか楽しみです。なお、この授業

は地域人材活用教室の一環として実施しています。

◆▽●　テストのあとこそ … 生活習慣チェック開始　●△◆

　２６日にテストも終わり、中体連や修学旅行等、夏休み前の行事が始まります。しかし、テスト

が終わった後こそ、日常の生活リズムを整えることが大切です。３０日（月）より４日（金）迄生

活習慣チェックシート②を活用した取組みを行います。ご家庭でもメディア（テレビやゲーム、ス

マホ等）に接する時間や家庭学習の取組み等で

お子さんへの声かけをお願いします。

◆▽● 熱戦始まる … 管内中体連 ●△◆

　１４日の中体連陸上大会を皮切りに中体連管

内大会が始まっていま

す。陸上部は部員が増

え、１０名が参加。６

人が自己ベストを更新

しました。部長の○○

君は「部員が増え、楽

しく大会に参加できた。

次の通信陸上に向けて

頑張ります。」と語っ

てくれました。野球部

は２８日に別海町営球

場で計根別中と対戦。

バドミントン部とバレー部も５日の大会に向け

て練習に汗を流しています。生徒達の戦いに是

非ご声援をお願いします。

◆▽●　煙の中を… 避難訓練　●△◆

　２０日（金）に火災を想定した避難訓練を実

施しました。今回は前半に実

際の避難を行い、後半に廊下

の一部を仕切って、煙の中の

歩行体験（写真右）を行いま

した。前半は私語もなく、ス

ムーズな避難が出来ました。

後半の煙体験では、無害の煙

とは言え、普段見慣れた廊下

が全く別の場所のように感じ

られて、火災や煙の恐ろしさを身をもって感じ

ることが出来ました。
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７月の行事予定
日 曜 内　　容 バス

1 火 15:50

2 水 校内陸上記録会（１～４校時） 15:50

3 木 記録会予備日 15:50

4 金 委員会 15:50

5 土 地区中体連、町陸上フェスティバル

6 日 地区中体連

7 月 修学旅行結団式 15:50

8 火 修学旅行①、耳鼻科検診（中２） 15:50

9 水 修学旅行②、宿泊研修①、北方少年少女塾 15:50

10 木 修学旅行③、宿泊研修② 15:50

11 金 修学旅行④ 15:50

12 土 全日本ジュニア羽球予選

13 日

14 月 スピーチ集会⑤、家庭学習推進週間 15:50

15 火 水泳授業① 15:50

16 水 職員会議 15:50

17 木 水泳授業② 15:50

18 金 参観日・懇談会 14:25

19 土 （上春小夏休み開始）

20 日

21 月 海の日

22 火 水泳授業③ 15:50

23 水 アイヌ文化体験（中２） 15:50

24 木 大掃除 15:50

25 金 終業式 15:50

26 土

27 日

28 月 教職員健康診断

29 火

30 水 ふれあいの翼中学生交流①

31 木 ふれあいの翼中学生交流②

生活習慣チェック（4日迄）

夏季休業開始（8/27迄）


