
 

 

 

 

 

 

 

陸上部壮行式！ 

 １５日陸上部の壮行式が行われました。オリエンタルラジオの「パーフェクト 

フューマン」の BGMが流れる中、ポーズを決めながら入場してきました。一人

ひとり、中体連に向けた意気込みを発表したあとは、執行部＋１年生の有志から

激励のパフォーマンスがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 そして、最後に陸上部顧問のＫ先生から気合の入ったパフォーマンスが行われ、

壮行式の後、やりきったＫ先生は「胸が痛い…。体が熱い…。」と訴えていました。

次の壮行式では何をやってくれるのか楽しみですね。 
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～中体連への意気込み～ 

・ＳＥ…初めての中体連で緊張しているけど練習の成果を出し切る！ 

・ＭＲ…どちらの種目（４００ｍと８００ｍ）とも自己ベストを狙う！ 

・ＭＴ…１００ｍで１５秒を切りたい！ 

・ＭＨ…１００ｍの自己新を出したいです！ 

 

期末テストに向けて！ 

 いよいよ期末テストが来週に近づいてきました。先週作成した期末テスト計画

表をもとに確実にテスト勉強をしている人もいれば、なかなか計画通りにテスト

勉強が進まない人もちらほらいるようですが…。 

 そんな中、S くんはこれまでに取り組んできた「家庭学習推進週間」の反省を

活かして、期末テスト勉強に取り組んでいます。以前は１年生の学習時間の目安

である７０分を超えられずに悩んでいましたが、今回はなんとすべて７０分を超

えており、多い日では２００分も勉強しています。勉強する教科も少なくても２

教科、多い日では４教科も勉強しています。素晴らしい。 

 残り６日、どう過ごすかは自分次第。頑張ろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

来週の行事   

 ２０日  交流給食（班の確認忘れずに） 

２３日   お弁当の日 

２３～２４日 期末テスト 

            

提出物一覧 

・教頭ワークシート通信 

①忘れないように早めにやっておくこと。（月曜日の朝提出！） 
②空らんを残さず、すべて記入すること。 
 
 
 
＊２４日まで諸費納入日です。 


