
 いい顔 
校長  藤 原 秋 彦  

教員になったばかりの頃、定期テスト等の試験監督があまり好きではありませんでした。５０分間、

何もせずに教室の中をウロウロするというのは結構退屈で、解答用紙を裏返してジーッと時計を眺め

る生徒たちと同じ気持ちで終了のチャイムを待っていたのを覚えています。それでも何年かするうち

に、充実した５０分を過ごすための「楽しみ」を、少しずつ見つけ出すことができるようになってき

ました。例えば、最初の５分間は、生徒の顔を眺めてまわります。この時間帯だけは、どの生徒も例

外なく真剣に答案用紙に向かいます。自分のできそうな問題を必死に探し、持てる力を全て注ぎ込む

瞬間です。その時の彼らの表情は本当に素晴らしい。あの子もこの子も実に「いい顔」をしているの

です。 

 

先日行われた管内中体連大会。目の前のボールやシャトル

に必死に食らいつき、遠くのゴールを目指して駆け抜ける選

手たち。試合中の真剣な表情、惜しくも敗れた後の悔し涙、

全てが終わった後のすがすがしい表情、それらすべてが本当

に素晴らしい。試合の応援をしながら、生徒たちの「いい顔」

を眺めることができる幸せをかみしめていました。 

 

中体連大会を終えて、３年生が振り返りの作文を書いていました。ある生徒の文章を一部ご紹介し

ます。 

「１年生の時、ヒザが痛くて走れず、ずっと筋トレをしていました。２年生になると、部活の時間

が近づくにつれて『辛いから行きたくない』『やる気がしない』といろんな理由をつけて休む日が多

くなってしまいました。･･･３年生の春になって外へ走りに行くと、のびのびと楽しく走ることがで

きました。その頃から、走ることが楽しく好きになりました。･･･（それまでは）ずっと辛くて仕方

がなく『あと１年だ、半年だ』と思ってやってきましたが、その頃になると『あと少ししかない、も

っと速くなりたい』と思えるようになりました。･･･まだ終わった実感がわきません。もっと速くな

りたかった、もっと何かできたはず、どうして練習をサボったのか、がんばらなかったのかと後悔の

気持ちでいっぱいです。それでも、最後まで努力してよかった、結果を出せたことが嬉しい、そう思

います。もっともっと速くなりたい、がんばりたい、もっと走りたいと思うことができてよかったで

す。支えてくれた方々に、本当に感謝しています。」 

 

人に言われてやるのではなく、人目を気にして装うのでもなく、また人につきあわされて動くので

もなく、ただ、目の前のことにひたすら没入するひととき。そして、自分の中から自然にわき起こる

素直な喜び、後悔、感謝の気持ち･･･。そんなことが、一滴、また一滴と体の中にたまっていって、

子どもたちは「いい顔」になっていくのだと思います。
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地区中体連バドミントン大会での様子 



●△◆ 安全教室（自転車・ネット・不審者）開催 ◆▽● 

 １５日（金）の６校時に中標津警察署生活安全課の大森

様を講師に招き、全校生徒を対象に安全教室を開催しまし

た。昨年度はネット利用について開催していますが、今回

は自転車の利用・不審者への対応もあわせての実施としま

した。ネットの内容が主となりましたが、生徒からは「思

ったより重い罪になることがわかった」等の感想があり、

ネット上にうかつに書き込むことの危険性を改めて認識し

ていました。ご家庭でも日常の交通安全・防犯についてお子さんとの話し合いをお願い致します。 

●△◆ 第 2回授業参観・懇談会を開催 ◆▽● 

 １９日（火）の午後より、授業参観・懇談会を開催しまし

た。今回の全体懇談では１学期の子ども達の様子をスライド

ショーでご覧いただき（写真右）、その後各担当よりお話し

をさせていただきました。現在、学校評価等いくつかのアン

ケートを取りまとめている最中です。２学期にはそれらの集

計をもとに、子ども達の笑顔がより多く見られるような教育

活動を展開していきたいと考えております。 

今後も保護者をはじめ、地域の皆様のご支援・ご協力をお願い致します。 

《８月の行事予定》･･･8月 8日から 

日 曜 行      事 バス 日 曜 行      事 バス 

8 月 クマ講座 10時より  23 火  15:50 

9 火   24 水 職業講話 15:50 

10 水 公民館別館体験学習  25 木 ３年生宿泊研修、白鳥号 15:50 

11 木 山の日  26 金 ３年生宿泊研修、委員会 15:50 

12 金 上春別仮装盆踊り大会  27 土 町ＰＴＡ研究大会、釧根新人陸上  

13 土   28 日 釧根新人陸上  

14 日   29 月 スピーチ集会、ＡＬＴ 15:50 

15 月 スキルアップ学習会、３年生登校日 12:00 30 火 CS推進委員会 15:50 

16 火 同上 12:00 31 水 １年弁論 15:50 

17 水 同上、職員会議 12:00 1 木 北海道シェイクアウト、２年弁論 15:50 

18 木 始業式 15:50 2 金 ３年弁論 15:50 

19 金 委員会、上春小始業式 15:50 3 土   

20 土   4 日 プール最終日  

21 日   5 月 全校集会、テスト計画、着衣水泳 15:50 

22 月 全校集会 15:50 6 火 家庭学習推進週間（21日迄） 15:50 
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