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断続も継続のうち 

例年に比べ冷え込みが厳しいためか年末年始にかけ道東では雪が少ない日が続きました。そんな

状況の中でも昨年１２月下旬からはじめていただきました造成作業。そのおかげをもちまして年明

けから上風連地区スケートリンクがオープンの運びとなりました。オープンしてからも、この季節

にはめずらしい降雨などもあり例年以上に手間隙をかけてリンクの維持・保全にご尽力頂いており

ますこと、スケートリンク運営委員の皆様をはじめ、保護者の皆様に深く感謝申しあげます。 

さて、全校生徒の元気な姿とともに三学期がスタートしました。終業式のときにも感じましたが、

始業式の代表生徒達の発表、とてもよかったと思います。どの生徒からも聴いている人に向けて伝

えようという気持ちがあらわれていたように思いました。とても具体的で生きた言葉だったり、言

葉にその人の思いがそのままのっかってたり、やり遂げたことに自信を持って振り返りができてい

たり。それぞれの発表からは進学・進級につなげるための「よくできたこと」を反省し「これから

実行」していくことに対する決意が伝わってきました。そんな生徒達の発表を聴かせてもらってい

るとこちらまで元気にさせてもらえます。 

話はそれますが、先日、学校に卒業生が訪ねてきました。卒業してまだ１年も経っていないのに

その成長した姿が眩しく感じられました。在学しているときから人当たりの良さは際立っていまし

たが、しばらくぶりに会った彼の相手を気遣う立ち振る舞いは素敵でした。上風連で培った力をバ

ネに、今いる場所でさらに磨きをかけていることが伺え嬉しいひと時でした。余談ですが彼と言え

ば給食の時福神漬けをたっぷりお代わりしていた姿も思い出されます。カレーの日の全校給食では

お約束の風景でした。その全校給食ができなくなりもう一年が過ぎようとしています。 

行事や委員会活動はもちろん、ふだんの生活の中にも異年齢集団がふれあう場面があります。そ

のひとつが全校給食でした。毎日全校生徒が多目的ホールに集まって給食をともにするひと時。黙々

と食事することもあれば他愛のないおしゃべりに気がとられ箸が止まることも…。できなくなった

今となっては、当たり前に行っていたことが「有難い」ことだったのだと気づかされます。 

できないこともありますができることもあります。生徒達にはこのメンバーでいられる今を大切

に、残る二カ月を主体的に、なかまと磨き合いながら、自分らしく過ごしてほしいと願っています。 

精一杯頑張ることはもちろん大事です。それと同じくらい自分の心身の状態にしっかりと気を配

り、疲れを感じてるようなら休むことも大事なことです。気力のあるときは、がむしゃらに突き進

めばいいですし、息切れしそうなら少し立ち止まってみることも必要なことです。そんな心持ちで

少しずつでも目標に近づいてくれることを願います。断続も継続のうちです。 

昔流行った歌謡曲の中にも「一日一歩三日で三歩 三歩進んで二歩下がる」という一節がありま

した。“時に立ち止まることがあっても、自分の目標を忘れずに胸に留めていれば大丈夫！”。そん

な励ましと元気をくれるこの歌に次のような三番があることを最近知りました。  

しあわせの隣にいてもわからない日もあるんだね 一年三百六十五日 一歩違いでにがしても  

人生はワンツーパンチ 歩みを止めずに夢みよう 千里の道も一歩から はじまることを信じよう 

大寒を迎え寒さも底を抜けます。来週に入れば立春、暦の上では春の始まりです。寒暖の差への

備えが必要となる季節となります。どうぞお体にご留意いただければと存じます。  

学校教育目標～開拓精神を受け継ぎ、自ら学び、発信することができる生徒 

思考～よく考え，行動する生徒 

健康～強い身体と意志をもつ生徒 

友愛～助け合い，みがきあう生徒 

勤労～進んで働く生徒 

礼儀～礼儀正しい生徒 



  

日 曜日 行  事 

１ 月 全校集会 

２ 火 白鳥号 

３ 水 年度末反省会議① 

４ 木 
年度末反省会議②  
学テ前部活中止 ALT 

５ 金 学力テスト（全学年） 

６ 土  

７ 日  

８ 月 第２回授業参観日 

９ 火 （授業参観日予備日） 

10 水 委員会  

11 木 建国記念の日 

12 金 校内授業研 

13 土 算数数学検定 

14 日  

15 月 職員会議 

16 火 入学説明会 

17 水 委員会 

18 木 フッ化物洗口 ALT  

19 金 （入学説明会予備日） 

20 土 テスト前部活中止・学習会 

21 日 英検③二次 

22  月 テスト前学習会 CS運営協議会 

23 火 天皇誕生日 

24 水 テスト前学習会 

25 木 後期期末テスト①（１・２年） 

26 金 後期期末テスト②（１・２年）  

27 土  

28 日  

スケートリンク造成と維持管理に感謝です 
雪の少ない中、年末年始に PTAの方々にご協力いた

だきスケートリンクを作って頂きました。大雪、雨な

どもあり維持管理も大変ですが、PTAの方々にお手伝い

頂き運営できています。今後も感謝の気持ちを忘れず

大切に使用していきます。 

 

 

 

 

 

スケート大会に向けて練習をしています 

２９日のスケート大会に向けて、放課後の時間を利

用して赤・白組に分かれてリレーなどの練習を頑張っ

ています。今年度の大会は密を避けるため小中別々で

実施いたします。 

新学期がスタートしました 
新しい年を迎え、例年より少し短い冬休みも終わり、

３学期がスタートしました。今年は例年の年末年始とは

違いご自宅でゆっくりとお正月を過ごした方も多いの

ではないでしょうか。いよいよ３学期がスタートし今年

度のまとめとなります。３年生は受験も控えていて３月

には卒業式です。この学期が皆さんにとって有意義で実

り多い学期となるよう期待しています。 

第２回授業参観日 
２月８日（月）に今年度 2 回目の参観日を行

います。多数のご来校をお待ちしております。 


