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身近な「自画撮り」と
性的な画像の流出について

ネット上に投稿したデータは、第三者による複製が繰り返され、半永久的に残り続ける可能
性があります。こうしたことにより、一時の好奇心で性的な画像を送ってしまった多くの子ど
もたちが苦しんでいる現状があります。
御家庭では、
・友だち等に自分の裸の写真を送らないこと
・友だち等に裸の写真を送るように求めないこと
・友だち等の裸の写真を他人に送らないことやスマホなどに保存しないこと
について、繰り返し伝えるとともに、万が一、性的な画像が流出してしまった場合は、速やか
に学校及び警察に連絡しましょう。

保護者の皆様へ

保護者の皆様へ（主に中学校・高等学校）

北海道警察本部の資料によると、昨年中に道内で起こった児童ポルノ事犯の被害に遭った子
どもたちの44.6％は自画撮り被害であり、そのうちの半数はコミュニティーサイトに起因する
ものとのことでした。
相手の気を惹くためや自身の性的好奇心を満たすために撮影した自画撮り画像が、他人へ転

送されたり、別れた後に交際していた相手の画像をネット上に広められてしまったりすること
により、被害に遭っていることが考えられます。

今年度のネットパトロールにおいても、本人や友だちと
一緒に撮った自画撮りの画像をSNS上に投稿するなど、個
人情報の公開にあたる投稿が多く検出されており、悪意あ
る第三者により個人が特定されトラブルや犯罪に遭うこと
が心配されます。
中には、裸体を撮影したものを掲載したり、それらを転

載したりしているものも検出されておりますが、このこと
は、「児童買春、児童ポルノに係る行為等の規制及び処罰
並びに児童の保護等に関する法律」などに抵触しています。
また、流出してしまった自画撮り画像を原因としたいじ

めや嫌がらせを受けたり、学校に登校できなくなったりす
るなどの事態も危惧されます。

子どもたちの間では、自分一人、または友人や恋人と一緒に自
ら写真を撮る「自画撮り」又は「セルフィー」と呼ばれる行為が
盛んに行われています。
自画撮り自体に問題はありませんが、それをネット上に投稿す

ることにより、様々なトラブルや危険が生じます。

平成27年中 児童ポルノ被害態様別
（製造手段別）の割合（北海道）

自画撮り

44.6%

売春・淫行

25.0%

強姦

16.1%

強制わいせつ

1.8%
その他

12.5%

https://webreport.pit-crew.co.jp/hokkaido/helpsite/

